
青森県も、7月16日に梅雨明けしました。毎日の暑さがつらい時期に突入
です。水分だけでなく、ミネラルもしっかり補給しましょう♪
今年度から、クリニカルラダーを導入しています。順調に、研修受講できて
いますか。かつては、院外研修の案内が、Web研修の案内に切り替わってき
ました。学研e-ラーニングは、当院で契約しているコンテンツですので、どん
どん視聴下さい。テストがあれば、必ず受けて下さい。1回目は100点を取れ
なくても、再度テストを受けると、問題の順番が入れ替わるだけですので、２
回目は100点必勝です。
ワークシートの印刷は、高畑を含めて教育委員にご相談下さい！
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取り上げて欲しいことは、高畑へ！ 教育担当：高畑

★来月も、クリニカルラダーについてのシリーズです！★

7月15日のBLS研修です。
暑い中、胸骨圧迫110回/分
のペースで、頑張りました。
講師は、救急看護認定看護
師の葛西主任です。見やす
いスライドとわかりやすい説
明、ありがとうございました。

★今年の新人さんたち！ パート4

当院の認定看護師さん、紹介します！

各病棟に配布した「青森市民病院ク
リニカルラダー」のファイルにある
図です。ご覧になりましたか？
この部分のスペシャリスト・認定看
護師さんは、当院に10分野13人い
て、各分野で活躍しています！
認定看護師を目指す方は、所属師長
へ伝えて下さいね！

★がん性疼痛看護
★感染管理
★糖尿病看護
★脳卒中リハビリ
テーション看護
★認定看護管理者

★救急看護
★皮膚・排泄ケア
★集中ケア
★緩和ケア

★がん化学療法
看護

特定行為研修を頑張っている方もいます

頚が立つまで
膨らませるよ

体重かけて
カチカチ鳴ら

すよ

疲れた～


