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新人

基礎習得コース
バイタルサインか
ら患者の現在と未
来を見抜く

基礎習得コース
多重課題を理解
する

基礎習得コース
新人が知っておきた
い急変対応

看護共育コース
1年目から始める
メンバーシップ

基礎習得コース
経口摂取を支える
口腔健康管理と食
事介助方法

レベルⅠ

院内全体研修コー
ス
これもハラスメン
ト？正しい理解と
適切な対処

基礎習得コース
心電図の苦手意
識をなくそう

院内全体研修コース
チーム医療における
タスクシェア

基礎習得コース
看取り期の看
護・家族支援

レベルⅡ

院内全体研修コー
ス
看護職のための臨
床倫理と意思決定
支援

中堅コース
看護師のための
やさしくわかる
胸部X線教室

レベルⅢ

中堅コース
呼吸器系のフィジ
カルアセスメント

中堅コース
ワンステップ上
の人工呼吸管理
を身に着ける（9
月開始）

認知症・高齢者コー
ス全12テーマ

中堅コース
これでもう迷わ
ない！急性期に
おけるせん妄対
策(7月開始)

中堅コース
オーラルフレイル
/口腔機能から考
える「食べるこ
と」

院内全体研修コー
ス
看護職のための臨
床倫理と意思決定
支援

中堅コース
頭部CT・MRI画
像から考える脳
卒中看護(7月開
始)

中堅コース
実践に活かせる
心不全看護のポ
イント

レベルⅣ

看護管理コース
がんばれ新米リー
ダー！初めての現
場マネジメント

看護共育コース
成人教育入門：
ティーチング・
コーチング・
ファシリテー
ションの基本(7
月開始)

看護研究コース
文章の書き方
文献の読み方Ⅰ・Ⅱ

日看協オンデマ
ンド
「ケアの受け手
の自己決定を支
える多職種の協
働・連携」（～
10月まで受講）

レベルⅤ

日看協オンデマン
ド
「地域での療養生
活と看取りを実現
するための最適な
看護介入とQOLの
維持向上」（～10
月まで受講）

青森では、9月においしい農作物が出回ります。嶽のきみ・毛豆・桃のほか
「青森の旬カレンダー」というサイトを見ますと、 今が旬なのは、昆布・トマト・
じゃがいも・しじみ・ほやなどがありました。
9月24日からは、職員健診が始まります。新型コロナウィルス感染症のた
め、外出の制限によるストレス解消のため、つい自分へのおいしいご褒美が
増えてしまっていましたが、今が旬のおいしいものをちょっと我慢し、健診に
臨みたいと思います！
各ラダーレベルの研修に参加ありがとうございます。研修参加後レポート
で記載した内容を実施し、学習内容を看護業務にぜひ生かしてくださいね★

看護局教育通信2021年9月号

取り上げて欲しいことは、高畑へ！ 教育担当：高畑

★来月は教える技術について、取り上げたいと思います★

9月7日に、脳卒中リハビリテーション看護認定
看護師の高野志仁さんが講師となり、レベルⅢ
を対象に「嚥下評価」の研修が行われました。昨
年に引き続き、水やゼリー・お菓子など用いて、
参加者が嚥下を実感できる研修でした。スムー
ズに嚥下できない患者さんのケアや食種選択に
役立ててられますね！

★嚥下評価研修★

e-ラーニングは、レベル指定テーマを見てください

高野さんのお顔が、
見えない！
ごめんなさい…

e-ラーニングは、各ラダーレベル
の「4つの力」のために、テーマを
吟味し、指定テーマを決定してい
ます。レベル毎に指定テーマ数が

違います。

新人は5つすべて＋追加で1つ以上受講しましょう！
レベルⅠは指定４つ＋２つ以上受講しましょう！
レベルⅢは７つの中から６つ以上もしくは、
認知症・高齢者コースすべて受講しましょう！

レベルⅣ・Ⅴにある日看協のオンデマンドは、必須では
ありません。希望する方は受講方法をお伝えしますの

で、高畑へお問い合わせください。


