
 

 

青森市健康福祉審議会（地域保健専門分科会）臨時委員の選任について 
 
 

１ 概 要 

「（仮称）青森市健康増進計画」については、これからの本市の健康づくり施策を総合

的、かつ効果的に推進する計画とするため、当計画策定に関し審議を諮る期間において、

当分科会に新たに２名の臨時委員を選任する。 

 
２ 選任理由 

 （１）運動・身体活動に関する専門団体からの推薦（１名） 

・生活習慣病を予防し、より一層の健康増進を推進していくためには、食生活の改善

や運動習慣の定着など、生活習慣の改善に関する検討が必要であるが、当該分科会

には運動・身体活動に関する専門分野の委員が所属していないことから、運動・身

体活動に関する専門団体からの推薦により選任する。 

（２）一般公募による者（１名） 

    ・地域における健康づくり運動の促進や生活習慣の改善を図るためには、主体となる 

市民の視点に立った検討が必要であるが、当分科会には「公募による者」が所属し 

ていないことから、新たに一般公募を実施する。 

・公募にあたっては、「健康づくりについて関心があり、かつ、健康づくりを自ら実践 

しており、熱意や意欲をもって意見を述べられる者」を選任する。 

 
  ３ 地域保健専門分科会 臨時委員（案） 

 区分 氏 名 所属団体等 専門分野等 

１ 北谷 安晴 
公益社団法人青森県栄養士会 

青森地区会 運営委員長 
栄養士 

２ 嶋中 繁樹 一般社団法人青森市歯科医師会 会長 歯科医師 

 
三浦 祐一 青森食品衛生協会 会長 

食品衛生について専門知

識・経験を有する者 

４ 成田 祥耕 一般社団法人青森市医師会 会長 医 師 

５ 堀内 芳男 
公益財団法人青森県総合健診センター 

専務理事 

健診全般に関して専門 

知識・経験を有する者 

６ 村松  薫 一般社団法人青森市薬剤師会 会長 薬剤師 

７ 

現委員 

（７名） 

 

山田 弘治 
公益社団法人青森県獣医師会 

青森支部獣医師会 会長 
獣医師 

８ 団体推薦 
特定非営利活動法人青森県健康･体力

づくり協会 （理事長 近藤 文俊） 

運動・身体活動に関し専

門知識・経験を有する者 

９ 

臨時委員 

（２名） 
公 募 一般市民  市 民 
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