
 

認定番号第１０３号 株式会社ビジネスサービス 

所 在 地 青森市新町二丁目６番２９号 初 回 認 定 日 令和 4 年 1 月 5 日 

代 表 者 代表取締役  山下 雄二 従 業 員 数 ４3 名 

健康づくり活動 

の 主 な 取 組  

・従業員全員に健診を受けさせている（就業時間内、健診費用全額負担）。 

・全従業員に腹部超音波検査、眼底検査を実施している。 

・30 歳以上には大腸がん検診、胃部レントゲンを実施している。 

・希望する女性の婦人科健診を実施している。 

・がん検診費用についても会社が全額負担している。 

・健診結果に基づき、協会けんぽの保健師による特定保健指導を行っている。 

・毎朝、始業前にラジオ体操を実施している。 

・社用車乗車前後にアルコールチェッカーを実施している。 

・禁煙外来治療希望者への治療費補助に係る禁煙サポート制度がある。 

・協会けんぽの健康宣言をしている。 

・青森市のあおもりスモークフリーアクションに参加している。 

・血圧測定器を設置し、測定できる環境を整備している。 

・インフルエンザの予防接種費用を助成している。 

備 考 ・令和 5 年 4 月 1 日 認定更新 

 


