
 

 

認定番号第１１４号  株式会社 武田建設 

 

所 在 地 青森市富田五丁目 30 番 28 号 

代 表 者 代表取締役 外崎 潤一 従 業 員 数  16 名 

 

健康づくり活動 

の主な取組 

 

・社員 16名全員に健診を受けさせている。（就業時間内、健診費用全額負担） 

・健診後の精密検査が必要な従業員には、再検査の受診勧奨や保健指導を実施し

ている。 

・毎朝のラジオ体操、社内レク（ボクシングジムでの運動）の実施。 

・社用車運転前のアルコールチェッカー実施と記録。 

・禁煙外来の通院に対し全額費用を助成している。 

・全国健康保険協会青森支部健康宣言の実施。 

・インフルエンザ予防接種の費用全額負担。 

・血圧計・体重計を設置し、従業員へ毎日の記録をつけさせている。 

 

 

 


