
 

認定番号第 30号  株式会社 青森ダイハツモータース 

所 在 地 青森市大字石江字岡部85番地3   初回認定日  平成 29年 3月 27日 

代 表 者 代表取締役  高橋 勉 従 業 員 数  114名 

健康づくり活 

動の取組内容 

・健診受診時間を就労時間に定めている。 

・健診費用の全額負担。がん検診希望者は一部費用助成。 

・35歳、40歳以上は生活習慣病健診を実施。 

・要精検者等に対し、再検査受診結果報告書を提出させている。 

・社内掲示板にて健康増進について情報発信をしている。 

・禁煙外来の費用助成あり。 

・健康診断再検査対象者減少を目標に健康づくり宣言をしている。 

・インフルエンザ予防接種の一部費用助成。 

・社内に血圧計を設置し、健康管理に努めている。 

・市のあおもり職域健康づくりリーダー育成ゼミを履修済みである。 

備 考 ・あおもり働き方改革推進企業認証制度の認証を受けている。 

・認定事業所数4か所  

（本社、青森石江店、青森観光通店、U-CARアイル石江店） 

・平成30年4月 1日認定更新 

・令和 2年 4月 1日認定更新 

・令和 4年 4月 1日認定更新 

 


