
 

認定番号第５６号 医療法人芙蓉会 芙蓉会病院 

所 在 地 青森市大字雲谷字山吹93番地1 初 回 認 定 日 平成 30年 10月 30日 

代 表 者 院長 村上 拓也 従 業 員 数 352名 

健康づくり活動 

の 主 な 取 組 

・就労時間内に健診、がん検診を受診させている。 

・健診費用の全額負担、生活習慣病健診は 3 割助成、法人施設内での人間ドッ

クは5割助成。 

・年 2回、腰痛予防研修を実施。 

・健康診断結果について有所見者へ再検査の受診勧奨を文書にて実施。再検査結

果を提出させ、状況の分析・集計を行っている。 

・再検査後の結果については、再検査にかかる受診時間を就業時間と認定してい

る。 

・部署毎に朝の体操やストレッチを実施。 

・職員主催の運動サークルへの費用助成（フットサル、バドミントン、バスケッ

トボール、テニス、ヨガ）。 

・禁煙推進委員会を発足し、喫煙者に対し禁煙研修を年1～2回実施。 

・EAP（従業員支援プログラム）サービス導入。 

・アンガーマネジメント等の研修実施。 

・インフルエンザ予防接種の一部費用助成。 

・院内感染予防のための研修実施及び感染症罹患時の特別有給制度あり。 

・血圧計、体重計を設置し、自由に測定できるようにしている。 

備 考 ・令和2年4月 1日認定更新 

・令和4年4月 1日認定更新 

 


