
認定番号第７４号 千葉設備工業株式会社 

所 在 地 青森市大字幸畑字谷脇 162 番 7 初 回 認 定 日 令和元年 11 月 28 日 

代 表 者 代表取締役 千葉 賢一郎 従 業 員 数  22 名 

健康づくり活動 

の 主 な 取 組 

 

・就業時間内に従業員全員に健診を受けさせている（健診費用全額負担）。 

・がん検診は就業時間内に受診できる。 

・35 歳以上は、費用全額会社負担にて胃がん・大腸がん検診を実施している。 

・再検査が必要な者には受診勧奨し、就業時間内に受診させている。 

・協会けんぽの保健指導を受けさせている。 

・朝礼時に毎日健康に関する注意喚起をしている。 

・自社で、ゴルフ部、トレッキング部を創部し、活動中である。 

・アルコール探知器により、毎朝・夕に計測している。 

・キャリアコンサルタントによる個人面談を実施している。 

・協会けんぽ青森支部が実施する健康宣言をしている。 

・青森県医師会と健やか力推進センターの健康づくり担当者育成プログラムを修

了し、「健やか隊員」として認定を受けている。 

・青森市のスモークフリーアクションに参加している。 

・血圧計を設置し、社員がいつでも測定し体調管理が行えるよう努めている。 

・マスク、手荒い、毎朝の検温を実施している。 

備     考 
・令和 3 年 4 月 1 日 認定更新 

・令和 5 年 4 月 1 日 認定更新 

 


