
令和6年度 青森市

【検診の種類と対象者】

検診の種類
対 象 者

令和6年4月2日～令和7年4月1日に
下記の年齢になるかた

検査項目
自己負担金

（青森市国民健康保険加入者
以外のかた）

肺がん検診・結核健診 40歳以上
65歳以上のかたは、毎年度「結核健診」

が義務づけられています。

胸部エックス線検査
（必要と認められたかたのみ喀痰検査）

医師による二重読影

無料
（喀痰検査は410円）

胃がん検診 50歳以上

奇数年齢 胃部エックス線検査
（バリウム検査） 1,020円

偶数年齢
選
択
制

胃部エックス線検査
（バリウム検査） 1,020円

胃内視鏡検査
（胃カメラ検査） 3,250円

※令和5年度に市の胃がん検診で胃内視鏡検査を受診したかたは令和6年度の胃がん検診は受診できません

ABC胃がん
リスク検診

40歳
血液検査

（ヘリコバクター・ピロリ抗体検査と
ペプシノゲン検査）

1,320円
（対象者には受診者証を
5月末送付予定）

大腸がん検診 40歳以上 便潜血検査（2日法） 510円

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 偶数年齢

（奇数年齢でも昨年度
未受診のかたは
受診できます）

子宮頸部細胞検査 1,020円

乳がん検診
40～59歳の女性 マンモグラフィ

（乳房エックス線検査）

２方向 1,430円
60歳以上の女性 １方向 410円

◎感染症等の発生状況により、健診・検診の実施を見合わせる場合や、人数を制限する場合がありますのでご了承ください。

◎健診・検診受診時は状況に応じてマスク着用をお願いします。咳などの風邪症状や体調不良があるかたは、受診をお控えください。

◎上記の検査項目以外の検査や、治療等が生じた場合は、上記の自己負担金とは別に、費用が必要となる場合があります。詳細は受診した医療機関

へご確認ください。

◎上記以外の検診、対象外のかたの検診については、任意での検診となるため費用は全額自己負担となります。申込方法や料金等については医療機関

または、青森県総合健診センター（017-741-2336）にお問合せください。

＜問合せ先＞

■健康づくり推進課（元気プラザ）
健康推進チーム 直通 がん検診申込専用

電話 017-718-2918 017-743-1745 ・ 017-743-1795      

■健康福祉課（浪岡庁舎）
健康推進チーム

電話 0172-62-1114

青森市に住民票のある協会けんぽ被扶養者のかたへ 【青森市のがん検診のご案内】

“協会けんぽの特定健診”と“市のがん検診”はセットで受診できます

「協会けんぽの特定健診」と「青森市のがん検診」をセットで受診したい

「集団検診」で受診したい
（青森県総合健診センター、市民センター、浪岡総合保健福祉センターなど）

「個別検診」で受診したい
（青森市指定医療機関）

青森市へ「市のがん検診」を申込みする
※申込方法の詳細は裏面でご確認ください

青森県総合健診センターへ
「協会けんぽの特定健診」を申込みする

希望の指定医療機関へ直接予約

※市のがん検診指定医療機関は、「青森市各種健診・検診
情報（裏面QRコード）」から確認できます。
協会けんぽの健診実施機関とは異なる場合があります。

【申込みのながれ】

ABC

※裏面フロー 「個別検診」参照 ※裏面フロー「集団検診」参照

「市のがん検診」と「協会けんぽの特定健診」を
受けたいと申込みください

（青森地区は集団検診・
巡回バス検診のみ）

（胃内視鏡検査は
個別検診のみ）



“協会けんぽの特定健診”と“市のがん検診”をぜひセットで受診ください

「集団検診」の場合
(公財)青森県総合健診センター、市民センター、

浪岡総合保健福祉センターなど

「指定医療機関一覧」は元気プラザ他、検診申込

ができる窓口（各情報コーナー・支所等）に設置、

もしくは下記QRコードから確認できます。

日程、検診会場は、「広報あおもり」または窓口、下記の市ホームページ申込

フォーム、市LINE公式アカウントから確認できます。

選
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約
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結

果

個別検診の結果は受診した医療機関

へお問合せ下さい。

集団検診の結果は、 1か月程度で個別にお送りします。

各指定医療機関または検診会場で受診する

持ち物：健康保険証、自己負担金、受診票（集団検診のみ） 等

希望の指定医療機関に直接予約 受診日・会場を決め、青森市へ「市のがん検診」を申込む

必要事項 ■氏名■生年月日■住所■電話番号 ■希望日■希望会場（集団検診のみ）■健康保険証の種類■希望がん検診名

↓↓予約方法はこちら↓↓

※集団検診の申込み期限は希望日の２週間前（定員になり次第締切）

窓 口

・健康づくり推進課（元気プラザ）
・国保医療年金課（駅前庁舎）
・健康福祉課（浪岡庁舎）

・中央情報コーナー（本庁舎）
・柳川情報コーナー
・市民センター（西部・油川・荒川・横内）
・東岳コミュニティセンター
・高田教育福祉センター
・各支所

【平日 8：30～18：00】

【平日 8：30～17：00】

「肺がん検診・結核健診」巡回バス （市内スーパーマーケット・公民館等）

事前申込みは不要。右記QRコードにて会場・日時を確認のうえ、受診してください。

持ち物：健康保険証

検診の結果は、 1か月程度で個別にお送りします。
「肺がん検診・結核健診」

※「協会けんぽの特定健診」と「市のがん検診」の結果は別々にお送りします。

青森県総合健診センター（017-741-2336）へ
「協会けんぽの特定健診」を申込む
※「市のがん検診受診予約日」を併せてお伝えください。

※「協会けんぽの特定健診」と「市のがん検診」の受診票は別々にお送りします。

↓↓予約方法はこちら↓↓

電 話

①青森市HPにアクセスし、希望のがん検

診を受けられる指定医療機関を選ぶ。

②がん検診指定医療機関が、協会けんぽ

の健診実施機関になっているかを協会

けんぽチラシで確認する。

③指定医療機関へ電話で申込みする。

「青森市各種健診・

検診情報」

※市の「肺がん検診・結核健診」は指定医療機関

では実施しておりません。

右記の集団検診または下記の巡回バス検診を

ご利用ください。

(浪岡地区の一部指定医療機関では「肺がん

検診・結核健診」を実施しています。）

電話・FAX・はがき FAX・はがきは上記の必要事項をご記入の上、

下記宛先まで、お送りください。

〒030-0962

青森市佃2丁目19-13
青森市保健所健康づくり推進課 宛

TEL 017-743-1745
-1795

FAX 017-743-6276

〒038-1392
青森市浪岡大字浪岡字稲村101-1
浪岡振興部健康福祉課 宛

電話受付：平日 8：30～18：00

TEL 0172-62-1114

FAX 0172-62-0023

「個別検診」の場合
青森市指定医療機関

『青森市の検診を受けたい』
と必ずお伝えください。

市LINE公式アカウント

①上記（左）QRコードから友達登録。

②上記（右）「健診・検診申込」から申込む。

市ホームページ

「青森市各種健診・
検診申込」

申込後、平日に、担当よりメールまたはLINEで連絡をいたします。


