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令和 4 年度 

青森市職員採用試験受験案内 

（医療職） 
管理栄養士 

 

 

令和 4 年 10 月 19 日  

青森市総務部人事課  

 

令和 5 年 4 月 1 日付け採用予定の青森市職員採用試験を次のとおり行います。 

 

※ 災害発生や新型コロナウイルス感染症の感染状況等による日程・会場変更等、試験実施に関して緊急にお知らせする

事項がある場合は、青森市ホームページにてお知らせします。 

【青森市ホームページ】 

 https://www.city.aomori.aomori.jp/shiseijouhou/jinji_kyuuyo/syokuin-saiyou/index.html 

 

1 試験職種、採用予定人員及び職務概要 

試 験 職 種 採用予定人員 職 務 概 要 

管理栄養士 

（短期大学卒業程度） 
若干名 

病院においては病院入院時食事療養、入院患者への栄養指導

の業務等に、保健所においては栄養管理指導に関する業務等

に、給食センターにおいては給食運営、給食施設の衛生管理

に関する業務等に従事します。 

※ 採用予定人員は現時点における予定に基づくもので、今後変更することがあります。 

※ 病院とは、青森市民病院及び青森市立浪岡病院のことを指しています。 

※ 勤務場所については、採用時における配置予定であり、将来的には異動になる場合があります。 

 

2 試験の日時、会場及び合格発表 

日     時 会     場 合格発表日等 

令和 4 年 12 月 11 日（日） 

午前 9 時 30 分 

（午前 9 時 00 分受付開始） 

青森市役所本庁舎 

（青森市中央一丁目 22 番 5 号） 

令和4年12月23日（金） 

午前 11 時（予定） 

※ 合格発表は、合格者に直接通知するとともに、青森市役所本庁舎エントランス内掲示板、浪岡庁舎

掲示板及び青森市ホームページに合格者の受験番号を掲示します。 

※ 合格者決定の都合上、合格発表日等を変更することがあります。この場合は、青森市ホームページ

にてお知らせします。 
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3 受験資格 

次の（1）から（3）までの要件を満たす者が受験できます。 

  （1）受験資格（年齢・資格・免許等） 

昭和 57 年 4 月 2 日以降に出生した者で、管理栄養士免許を有する者 

（令和 4 年度に実施される国家試験に合格する見込者を含む。） 

  （2）日本国籍を有する者 

  （3）地方公務員法第 16 条に規定する次のアからウのいずれにも該当しない者 

ア 禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの者 

イ 青森市職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から 2 年を経過しない者 

ウ 日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊すること

を主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した者 

 

4 試験種目及び内容 

（1）令和 4 年度に実施される国家試験により管理栄養士免許を取得見込みの方 

試験種目 試 験 の 内 容 

教養試験 
公務員として必要な一般的知識及び一般的知能について、択一式による筆記試験
を行います。なお、問題は別表「出題分野一覧表」の中から出題します。 

適性検査 公務員としての適応性について検査を行います。 

作文試験 文章による表現力、思考力等の能力について評価します。 

面接試験 面接により、職務遂行に必要な性格的条件を有しているかどうか評価します。 

（2）管理栄養士免許をすでに取得している方 

試験種目 試 験 の 内 容 

適性検査 公務員としての適応性について検査を行います。 

作文試験 文章による表現力、思考力等の能力について評価します。 

面接試験 面接により、職務遂行に必要な性格的条件を有しているかどうか評価します。 

  

【別表】出題分野一覧表 

試験種目 出題数 解答時間 出 題 分 野 

教養試験 40 題 2 時間 
時事、社会・人文、自然に関する一般知識並びに文章理解、

判断・数的推理及び資料解釈に関する一般知能 
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5 申込受付期間及び受験申込手続 

申
込
受
付
期
間 

令和 4 年 10 月 19 日（水）～令和 4 年 11 月 24 日（木） 
(1)インターネットによる申込みをする場合（推奨） 

令和 4 年 11 月 24 日（木）午後 6 時までに入力完了（送信）したものまで有効 

(2)書類を郵送する場合  令和 4 年 11 月 24 日（木）必着 

(3)書類を持参する場合  令和 4 年 11 月 24 日（木）午後 6 時まで受付 

             ◆受付時間 午前 8 時 30 分から午後 6 時まで（土日祝除く） 

※ 新型コロナウイルス感染症の感染防止のため、原則としてインターネット又は郵送での申込みに

ご協力ください。 

受
験
申
込
手
続 

(1)インターネット（推奨） 

以下の条件を満たす場合、インターネットによる申込みができます。 

ア 連絡可能なメールアドレスを有していること。 

イ パソコン等で PDF ファイルを開くことができ、かつ、A4 サイズの白色用紙（感熱紙は不可）に黒字印 

刷できる環境があること。 
 

①青森市ホームページ（URL 及び QR コードは 1 ページに記載）を経由して『青森市電子申請サービス』にア

クセスした上で、必要事項をすべて入力し、送信してください。 

 ※ ホームページに記載の注意書き及び記入例に従って入力してください。 

 ※ 一定時間が経過するとタイムアウト（時間切れ）になりますので、「申込データの一時保存」を活用してく

ださい。 

 ※ 入力完了（送信）後の修正はできませんので、よく確認の上、入力してください。 

 

②受験申込み受理後、令和 4 年 11 月 29 日（火）までに、「受験申込書」及び「受験票」のデータ（PDF）を

メールでご本人に送信します。それぞれ印刷し、記載内容に誤りがないか確認してください。 

「受験申込書」及び「受験票」データの本人への送信をもって受付完了の通知とします。また、メールに受験

番号を記載して送信します。 
 

令和 4 年 11 月 29 日（火）までに 

メールが届かない場合 
 令和 4 年 11 月 30 日（水）午後 5 時までに 

「11 申込先・問合せ先」に連絡してください 
 

〇「受験申込書」には写真を貼付の上、受験番号を記入し、「受験資格宣誓欄」に自署したものを試験当日に

忘れずに持参してください。黒のボールペン（消せるペンは不可）で記入してください。 

〇「受験票」には、「受験申込書」に貼られた写真と同じ写真を貼り、受験番号を記入してください。切り取り

線に沿って切り、試験当日に忘れずに持参してください。 

○「受験申込書」及び「受験票」を持参しない場合や、写真が貼られていない場合は受験できません。 

(2)郵送 又は (3)持参 

①「受験申込書」及び「受験票」について、別紙「郵送又は持参による受験申込の方法」及び「受験申込書・受

験票 記入上の諸注意」をよく読み、各欄に漏れなく記入してください。 

②受験申込み受理後、「受験票（受験番号入り）」を返送します。 

 「受験票」の返送をもって受付完了の通知とします。 
 

令和 4 年 11 月 29 日（火）までに 

受験票（返信はがき）が届かない場合 
 令和 4 年 11 月 30 日（水）午後 5 時までに 

「11 申込先・問合せ先」に連絡してください 
 

○ 返送された「受験票」には、「受験申込書」に貼られた写真と同じ写真を貼り、試験当日に忘れずに持参し

てください。 

○ 「受験票」を持参しない場合や、写真が貼られていない場合は受験できません。 

郵送する場合 

郵送用封筒の表に「試験申込」と朱書きし、簡易書留郵便等の確実な方法により「11 申込

先・問合せ先」宛に送付してください。受領証は、受験票が届くまで必ず保管しておいてく

ださい。簡易書留郵便等によらない郵便での不着には対応できません。 

持参する場合 青森市総務部人事課（青森市役所本庁舎 2 階）に直接持参してください。 
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6 合格から採用まで 
この採用試験の最終合格者は、採用候補者名簿に登載され、その中から採用者を決定します。採用は令和 5 年 4 月 1

日以降になります。この有効期間は、令和 6 年 3 月 31 日までです。 

受験資格がないこと、受験申込書の記入事項等に虚偽があったこと、又は試験において不正行為をしたことが判明し

た場合は、合格を取り消す場合があります。 

 

7 試験結果の開示 
  この採用試験の結果については、本人のみ口頭により開示を請求することができます。 

   開示を請求する場合は、受験者本人であることを客観的に証明できる書類（運転免許証、学生証等）と受験番号の提

示が必要となります。 

必要書類を持参の上、午前 8 時 30 分から午後 6 時までの間に、青森市総務部人事課へ直接お越しください。開示は

口頭により行います（土曜日、日曜日及び祝日は受け付けできません。）。 

開示期間は試験の合格発表日から 1 か月間です。なお、電話での問い合わせにはお答えできません。 

 

8 給与等 
   ・初任給（令和 4 年 4 月 1 日時点）  166,400 円～ 

    ※ 学歴・職歴等により加算措置があります。 

※ 条例改正等により変更されることがあります。 

・上記の給与のほか、期末・勤勉手当（6 月及び 12 月支給）、通勤手当、住居手当、扶養手当等がそれぞれ支給要件

に応じて支給されます。 

 

9 勤務時間等 
  ・一般的な勤務時間  午前 8 時 30 分から午後 5 時まで（1 日 7 時間 45 分／週 38 時間 45 分） 

休憩時間  正午から午後 0 時 45 分まで 

             ※ 勤務場所によって勤務時間が異なります。また、勤務場所や職種によっては交代制勤務もあります。 

  ・有給休暇  年次休暇：20 日 

         特別休暇：夏季休暇 4 日、結婚休暇 等 

 

10 新型コロナウイルス感染症感染防止対策について 
   新型コロナウイルス感染症感染防止のため、以下のとおり対策を実施しますので、ご協力をお願いいたします。 

  (1) 受験申込みについて 

     原則として、インターネット又は郵送での申込みにご協力ください。 

  (2) 試験について 

① 以下に該当する方は、当日の受験を控えるようにお願いします。 

       ア 新型コロナウイルス感染症に罹患し、治癒していない方 

       イ 「濃厚接触者」として待機を要請されている方 

       ウ 試験当日、発熱等の体調不良の方（試験当日は、試験会場にて検温を実施します。） 

② 試験当日はマスクを着用し、こまめな手洗いや消毒用アルコールの使用等の感染症対策へのご協力をお願いい

たします。 

③ 試験室では換気のため、適宜窓やドアを開けます。室温の高低に対応できるような服装の用意をお願いいたし

ます。 

④ 今後、新型コロナウイルス感染症の感染状況等によっては、試験延期など緊急連絡事項をお知らせする場合が

あります。青森市ホームページに掲載しますので、必ずご確認ください。 

 

11 申込先・問合せ先 

   この試験についての申込先及び問合せ先は、次のとおりです。 

   〒030-8555 青森市中央一丁目 22 番 5 号 青森市総務部人事課 

電話 017-734-5093（直通） 


