
      あおもり桜マラソンの参加者募集について 
 

【大会概要】 

■主  催：青森市、（一財）青森陸上競技協会、あおもり桜マラソン実行委員会 

■日  時：令和 6 年 4 月 21 日（日）8：50～14：30 

■会  場：スタート会場／野木和公園、フィニッシュ会場／青い海公園 

■種目/定員/対象/スタート/制限時間/参加料 

種目 定員 対象 スタート 制限時間 参加料 

フルマラソン 

（42.195km） 
2,600 人 

18 歳以上 
2006 年(平成 18

年)4月1日以前に

生まれた方 

第 1ウェーブ 8：50 

第 2 ウェーブ 9：00 
5 時間 30 分 7,000 円 

ハーフマラソン 

（21.0975km） 
1,300 人 

15 歳以上 
2009 年(平成 21

年)4月1日以前に

生まれた方 

第 1ウェーブ 9：40 

第 2 ウェーブ 9：50 
3 時間 5,000 円 

10km 1,600 人 
第 1ウェーブ 9：10 

第 2 ウェーブ 9：20 
1 時間 20 分 3,000 円 

合計 5,500 人 
 

 

 

■コース 

○フルマラソン ：野木和公園～後潟～ベイブリッジ～合浦公園～野内～青い海公園 

○ハーフマラソン ：野木和公園～ベイブリッジ～合浦公園～野内～青い海公園 

○10 ㎞ ：野木和公園～ベイブリッジ～石森橋付近～青い海公園 

 

■ゲストランナー 

  福士加代子さんがゲストとして参加し、大会を盛り上げます！ 

 

【プロフィール】 

青森県北津軽郡板柳町出身。 

青森県立五所川原工業高等学校卒業後、2000 年にワコールに入社。 

2004 年のアテネ大会からオリンピック 4大会連続出場。 

2013 年の世界選手権ではマラソンで銅メダルを獲得。 

 

 

【参加申込】 

 〇申込開始：令和 5 年 11 月 7 日（火） 

 〇申込締切：令和 6 年 2 月 12 日（月・祝） 

 〇申込方法：インターネット（ポみっと！、RUNNET、スポーツエントリー）、郵便振替、電話 

 

【問合せ先】 

青森市経済部 地域スポーツ課 

TEL 017-718-1431 


