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イベント名 日時・場所・内容 対象・人員 料金・備考 申込み・問合せ

ゆ～さ浅虫　22周年感謝祭
５/３（火）・４（水）／「道の駅」浅虫温泉ゆ～
さ浅虫／お買い得商品の販売　ゆ～さ市場前
駐車場にてテント村開催

－ －
「道の駅」浅虫温泉ゆ～さ浅虫
（☎017－737－5151）

アコール階段ギャラリー
「懐かしの青森写真展

～昭和の青森市～第２弾」

５/３（火）～22（日）９：00～21：00※５/８
（日）は休館日／働く女性の家「アコール」／
昭和の青森市中心街の写真を展示

－ －
働く女性の家「アコール」
（☎017－723－1700）

第15回
AOMORI春フェスティバル

５/５（木）10：00～16：00／①ねぶたの家
ワ・ラッセ西の広場（ねぶた囃子体験、よさ
こい演舞ほか）②柳町通り（ストリートミュー
ジックイベント）③新町キューブ（ねぶたミニ
シンポジウム、泉川小ブラスバンド）※中心
商店街では５/８（日）まで豪華賞品が当たる
レシートウォークラリーも開催！

－ －

AOMORI春フェスティバル実行
委員会（青森商工会議所内、☎
017－734－1311）

市民センターのおはなし会
主催：青森市読書団体連絡会

５/８（日）11：00～11：30／東部市民セン
ター　２階和室

３歳～小学３
年生と保護者

－ 市民図書館（☎017－776－2455）

５/14（土）10：30～11：30／油川市民セン
ター　３階創作活動室

５/20（金）15：00～15：30／西部市民セン
ター　和風学習室１

５/22（日）９：20～10：20／中央市民セン
ター　２階茶華道室

５/22（日）11：00～11：30／大野市民セン
ター　１階和室（小）

５/22（日）11：00～11：30／戸山市民セン
ター　１階和室（小）

湿地の植物観察会

５/14（土）９：50野木和公園集合、12：00終
了予定／講師：澤田満さん（津軽植物の会）
※申込後の連絡はありませんので、直接集合
場所へお越しください

－

長靴、ルー
ペ、飲料、
雨具、筆記
用具持参

5/10（火）までに、住所・氏名・年
齢・電話番号を、はがき・Ｅメー
ルまたはFAXで、〒038－0012　柳
川二丁目４－37　森林博物館（☎
017－766－7800、Ｆ017－766－
7803、 in fo@aomor i - sh i .
shinrinhakubutsukan.jp）へ

浅虫温泉海山クアの道
ドイツ式健康ウォーキング

５/15、６/12、７/10、９/11、10/16の日曜
日　９：00～13：00　※８：30～９：00「道
の駅」浅虫温泉ゆ～さ浅虫４階集合／ゆっく
り歩いても運動効果は十分。ドイツ式ウォー
キングを浅虫で！

－
１回1,500円
（昼食代等）

開催日の１週間前までに、FAXま
たははがきで、〒039－3501　浅
虫蛍谷70　浅虫温泉観光協会（☎
017－752－3250、Ｆ017－752－
3111）へ

「うららマルシェ」開催

５/17（火）～20（金）10：00～14：00／駅前庁
舎１階駅前スクエア／市内にある、障がい者
就労支援事業所の皆さんが、ひとつひとつ丁
寧に作ったお菓子や小物などを取り揃え、皆
さんのお越しをお待ちしています♪

－ －
障がい者支援課
（☎017－734－2317）

アフタヌーン・コンサート

５/28（土）14：00～15：30／中世の館／
木庭袋靖子さんによる箏コンサート　※新型
コロナウイルス感染症拡大防止対策にご協力
をお願いします。

－

200円（高校
生以下無料）
／休憩時の
飲み物提供
は中止

中世の館（☎0172－62－1020）

募集案内

市民一掃きデーに参加しませんか？

子どもたちの環境を大切にする心を育む良い機会です。ぜひご家族揃ってご参加ください。青森市環
境保全シンボルキャラクター「エコル」くんも参加します♪
時所５/14（土）９：00から１時間程度　※雨天中止／浪岡庁舎周辺
備清掃用具一式は当日貸し出します。参加者全員にりんごジュースをプレゼント！参加の際には各自
マスクの着用をお願いします。

問浪岡振興部市民課（☎0172－62－1140）、清掃管理課（☎017－718－1179）

「2022ミスねぶたコンテスト」
出場者募集！

時所６/４（土）13：30～／ねぶたの家ワ・ラッセ
内対ミスねぶたグランプリ１人、ミスねぶた２人（賞金と副賞あり）／県出身または県内在住で、令和
４年４月１日時点で満18歳以上の未婚女性で、ねぶた祭をはじめ県内外で開催される各種観光宣伝
行事に１年間参加できるかた　※高校生、他のミス任期中のかた、ミスねぶたの任期（令和４年８
月１日～翌年７月31日）と重複する他のミスコンに応募しているかたを除く

申問５/20（金）必着で、応募用紙に必要事項を記入し郵送または直接、〒030－0801　新町一丁目２－
18　青森観光コンベンション協会（☎017－723－7211）、〒030－0803　安方一丁目１－１　ねぶた
の家ワ・ラッセ（☎017－752－1311）へ　応募用紙配付場所…市役所各庁舎、観光課、地域づくり
振興課、各支所・市民センター、ねぶたの家ワ・ラッセ、青森観光コンベンション協会、青森商工
会議所、青森テレビ、東奥日報社

詳しくはこちら▶
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申記載のものは申込順（一部除く）　ほかは当日直接会場へ　料記載のないものは無料
※掲載の内容は、４月４日時点の情報をもとに、作成しています。イベント等は中止・延期・
変更となる場合がありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

青森競輪日程（５月前半） 問青森競輪場（☎017−787−2020）

高知（ＦＩ）場外※ 11日（水）～13日（金）

和歌山（ＦＩ）場外（１・２日目）※ 12日（木）～13日（金）

和歌山（ＦＩ）場外（３日目） 14日（土）

函館記念ナイター（ＧⅢ）場外 14日（土）～17日（火）

西武園（ＦＩ）場外 15日（日）～17日（火）

【いわき平】日本選手権（ＧＩ）
場外 ３日（火）～８日（日）

四日市ナイター（ＦＩ）場外※ ３日（火）～５日（木）

岸和田（ＦＩ）場外※ ６日（金）～８日（日）

青森ナイター（ＦⅡ） ７日（土）～９日（月）

大宮（ＦＩ）場外 ９日（月）～11日（水）

松阪（ＦＩ）場外※ ９日（月）～11日（水）
青森競輪場イメージキャラクター
　　　　　　　　　　　　葵 萌輪

車券発売状況についてはお問合せください。

※は安方前売ＳＣでのみ発売

競輪は適度に楽しみましょう。車券の購入は20歳になってから。

教室名 開催日時 対象／人員 料金 申込み（申込順）

●カクヒログループスタジアム　☎017－743－3361

硬式テニス教室初級
５/13～６/28の火・金曜日（全10回）10：00～
12：00　※市営庭球場（雨天時市民体育館）

18歳以上30人 4,000円 ５/２（月）～

走り方教室 ①５/21（土）②５/22（日）10：00～12：00※①②同内容 小学生各20人 各1,000円 ５/２（月）～

バドミントン教室【初心者対
象プログラム】

５/26（木）、６/６（月）・24（金）・28（火）
19：00～21：00

小学生以上16人 1,600円 ５/２（月）～

親子キッズビクス ６/９～23の木曜日　10：30～11：30 ２～４歳と保護者10組 1,200円 ５/２（月）～

●みちぎんドリームスタジアム　☎017－765－6200

カーリング感謝DAY無料体験会 ５/22（日）10：00～12：00 小学４年生以上32人 無料 ５/２（月）～

カーリング感謝DAYシート無料開放 ５/22（日）13：00～16：00 １団体１シート１時間まで 無料 ５/２（月）～

初心者のための弓道教室 ５/11～６/10の水・金曜日（全10回）19：00～21：00 18歳以上10人 3,800円 ５/２（月）～

●市民室内プール　☎017－743－3440

第37回マスターズ水泳記録会 ６/26（日）８：00～　※開館・受付８：00～ 18歳以上100人 800円
５/７（土）～13（金）
10：00～19：00

●大進建設スポーツ広場　☎017－764－5525

テニスプレイ＆ステイ ５/10～６/30の火・木曜日（全10回）17：00～18：30 小学生20人 3,800円 ５/２（月）～

ミズノチャレンジソフトテニ
ススクール

６/１～３/29の水曜日　18：30～20：30
※実施日はスクールカレンダーによる

中学１～２年生10人

１回700円
※申込時4,000
円（Ｔシャツ代
込）別途必要

５/２（月）～

スポーツ教室　申込みは各会場への来館のみ ★詳細はスポーツネット青森ホームページ（HPhttp://miz-ss.com/sportsnet-aomori/top/）

所問ねぶたの家ワ・ラッセ（ねぶたの家ワ・ラッセ（☎☎017－752－1311）017－752－1311）

※有料ゾーン入館料…620円（高校生460円、小・中学生260円）※市内の小・中学生無料※有料ゾーン入館料…620円（高校生460円、小・中学生260円）※市内の小・中学生無料

ねぶたの家ワ・ラッセGO ! GO ! ウィーク2022ねぶたの家ワ・ラッセGO ! GO ! ウィーク2022ねぶたの家ワ・ラッセGO ! GO ! ウィーク2022ねぶたの家ワ・ラッセGO ! GO ! ウィーク2022

ねぶたの家ワ・ラッセ　佐々木

GWGWはは
ワ・ラッセへワ・ラッセへ
GOGO♪♪

イベント名 日時・内容 場所 料金

ねぶた囃子実演＆
　　　　　ハネト体験

４/29（金）～５/５（木）①11：10～、②13：10～、
③15：10～、④17：10～　各20分

ねぶたホール
無料　※有料ゾーン

のため入場料が必要

ワ・ラッセ工房
　　　　　スペシャル

４/29（金）～５/５（木）※５/２（月）を除く
①10：30～12：00、②13：30～15：00
ぬりえうちわ・ミニ金魚ねぶたなどを制作

１階エントランス
材料費
300円～1,000円

ハネトンと遊ぼう
４/29（金）～５/１（日）13：30～
青森市キャラクター「ハネトン」と触れ合い、写
真を撮って遊ぼう♪

１階エントランス等 無料

こどもの日
　ねぶたクイズラリー

５/５（木）
小・中学生対象のクイズラリー♪正解数に応じ
てプレゼントをゲット！（先着200人）

ねぶたホール
ねぶたミュージアム

無料　※有料ゾーン

のため入場料が必要

津軽三味線
　　スペシャルライブ

５/３（火）～５（木）13：45～14：30
５/３（火）渋谷幸平、５/４（水）下山昭義
５/５（木）津軽三味線日本一決定戦優勝者
　　　　※優勝該当者がいた場合開催

２階イベントホール 無料
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