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青森市長　

小野寺　晃彦

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
心
新
た
に
初
春

を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
も
３

年
に
及
ぶ
と
と
も
に
、
ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ

侵
攻
に
端
を
発
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
食
料
品
価

格
な
ど
の
物
価
高
騰
等
に
よ
り
、
地
域
経
済
は

厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

本
市
に
お
い
て
は
、
国
の
燃
料
費
抑
制
策

や
、
県
の
個
別
事
業
者
支
援
な
ど
の
経
済
対
策

を
補
完
し
、
特
に
家
計
へ
の
影
響
が
大
き
い
低

所
得
世
帯
に
対
す
る
「
電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品

価
格
高
騰
緊
急
支
援
給
付
金
」
の
支
給
や
、
市

内
全
域
の
消
費
を
喚
起
し
、
特
に
市
内
に
本
店

を
有
す
る
事
業
者
の
利
用
登
録
店
舗
で
利
用
可

能
な
地
元
応
援
券
も
ご
用
意
し
た
「
青
森
市
プ

レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
」
の
発
行
な
ど
に
よ
り
、

地
域
経
済
の
回
復
に
向
け
て
、
広
く
市
民
の
生

活
を
支
援
す
る
対
策
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
も
青
森
県
、
青

森
商
工
会
議
所
、
Ｊ
Ｒ
東
日
本
を
は
じ
め
、
官

民
連
携
に
よ
り
市
内
外
の
投
資
を
呼
び
込
む
努

力
を
続
け
て
き
た
街
づ
く
り
の
種
が
次
々
と
芽

吹
く
年
と
な
り
ま
す
。

　

３
月
に
は
、
バ
ス
・
タ
ク
シ
ー
乗
り
場
や
駐

車
場
・
駐
輪
場
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
ト
イ
レ
等
を

備
え
た
青
森
駅
西
口
駅
前
広
場
が
完
成
す
る
と

と
も
に
、
新
町
一
丁
目
地
区
で
は
老
舗
百
貨
店

が
建
て
替
え
ら
れ
、
マ
ル
シ
ェ
・
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
・
メ
デ
ィ
カ
ル
な
ど
の
機
能
や
、
224
台
の
駐

車
場
を
併
設
す
る
複
合
施
設
「
Ｔ
Ｈ
Ｒ
Ｅ
Ｅ
」

が
登
場
し
ま
す
。

　

ま
た
、
浅
虫
温
泉
駅
に
地
域
の
悲
願
で
あ
っ

た
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
設
置
工
事
が
完
了
す
る
と
と

も
に
、
中
新
町
地
区
に
は
ホ
テ
ル
や
マ
ン
シ
ョ

ン
を
備
え
た
複
合
ビ
ル
が
完
成
予
定
で
あ
り

ま
す
。

　

さ
ら
に
、
明
る
い
話
題
と
し
て
、
東
北
６
県

が
順
々
に
開
催
し
て
き
た
「
東
北
絆
ま
つ
り
」

が
、
今
春
い
よ
い
よ
本
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

盛
岡
の
さ
ん
さ
踊
り
、
秋
田
の
竿
燈
ま
つ
り
、

仙
台
の
す
ず
め
踊
り
、
山
形
の
花
笠
、
福
島
の

わ
ら
じ
ま
つ
り
、
そ
し
て
、
青
森
ね
ぶ
た
の
豪

華
な
共
演
を
市
民
の
皆
様
に
お
楽
し
み
い
た
だ

け
る
事
は
も
ち
ろ
ん
、
国
内
外
か
ら
集
ま
る
多

く
の
観
光
客
の
方
々
を
お
も
て
な
し
の
心
で
お

迎
え
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
市
民
の
皆
様
に
と
り
ま

し
て
、
幸
多
い
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら

お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し

ま
す
。
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青森市議会議長

奈良岡　隆

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
清
々
し

く
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
日
頃
か
ら
市
議
会
の
活
動
に
対
し
て

温
か
い
ご
支
援
・
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
現
在
、
本
市
を
は
じ
め
と
す
る
地
方

に
お
い
て
は
、
人
口
減
少
・
少
子
高
齢
化
の
進

展
や
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
弱
体
化
な
ど
の
多

く
の
課
題
に
対
応
し
た
ま
ち
づ
く
り
が
進
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

加
え
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
拡
大
が
始
ま
っ
て
以
降
、
飲
食
・
宿
泊
業

を
中
心
に
、
経
済
活
動
へ
の
影
響
が
続
い
て
き

た
一
方
、
昨
年
は
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
の
再
開
や

国
の
全
国
旅
行
支
援
の
実
施
等
に
よ
り
、
旅
行

客
の
増
加
な
ど
の
明
る
い
兆
し
が
見
え
始
め
て

き
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

本
市
に
お
い
て
も
、
感
染
対
策
を
徹
底
し
て

開
催
さ
れ
た
県
内
初
の
公
認
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン

「
あ
お
も
り
桜
マ
ラ
ソ
ン
」
や
、
３
年
ぶ
り
と

な
る
青
森
ね
ぶ
た
祭
の
開
催
な
ど
、
感
染
拡
大

の
防
止
と
経
済
社
会
活
動
の
維
持
と
の
両
立
に

向
け
た
取
組
み
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
本
市
議
会
で
は
、
昨
年
11

月
か
ら
新
た
に
選
ば
れ
た
32
人
の
議
員
に
よ
る

議
会
活
動
が
ス
タ
ー
ト
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま

す
。
今
後
４
年
間
、
地
方
自
治
の
二
元
代
表
制

の
一
翼
を
担
う
議
事
機
関
と
し
て
、
ま
た
、
本

市
を
取
り
巻
く
課
題
に
対
応
す
る
た
め
の
優
れ

た
施
策
を
生
み
出
す
言
論
の
府
と
し
て
、
公

正
・
公
平
で
民
主
的
な
議
会
運
営
に
よ
り
、
市

政
の
発
展
を
図
っ
て
い
く
考
え
で
す
。

　

結
び
に
、
今
年
一
年
が
市
民
の
皆
様
に
と
り

ま
し
て
、
健
康
で
明
る
く
幸
せ
な
年
と
な
り
ま

す
よ
う
、
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

函館市長　

工藤　壽樹

期
と
な
っ
て
お
り
ま
し
た
が
、
市
民
生
活
や
事

業
活
動
な
ど
様
々
な
面
で
徐
々
に
落
ち
着
き
を

取
り
戻
し
つ
つ
あ
る
と
感
じ
て
お
り
、
今
後
、

多
様
な
分
野
で
活
発
な
交
流
が
実
施
さ
れ
る
こ

と
を
大
い
に
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
青
函
の
新
た
な
魅
力
と
し
て
加
わ
っ

た
「
北
海
道
・
北
東
北
の
縄
文
遺
跡
群
」
に
つ

き
ま
し
て
は
、
両
市
の
歴
史
や
景
観
・
文
化
・

食
な
ど
と
と
も
に
、
多
様
な
魅
力
を
発
信
す
る

絶
好
の
機
会
で
す
の
で
、
こ
れ
か
ら
は
両
市
の

魅
力
を
国
内
外
に
発
信
す
る
こ
と
で
、
青
函
地

域
を
中
心
と
し
た
東
北
・
道
南
に
お
け
る
周
遊

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　

青
森
市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
晴

れ
や
か
な
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　

青
森
市
と
函
館
市
が
ツ
イ
ン
シ
テ
ィ
の
盟
約

を
締
結
し
て
か
ら
今
年
で
34
年
目
と
な
り
、
こ

れ
ま
で
、
経
済
、
観
光
、
文
化
、
ス
ポ
ー
ツ
な

ど
幅
広
い
分
野
に
わ
た
り
、
官
民
と
も
に
積
極

的
な
交
流
を
継
続
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
拡
大
し
て

以
降
、
両
市
の
交
流
事
業
も
縮
小
や
中
止
・
延

観
光
の
強
化
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。 

　

今
後
に
お
き
ま
し
て
も
、
青
森
市
と
函
館
市

が
共
に
手
を
携
え
て
、
積
極
的
な
交
流
の
推
進

に
取
り
組
ん
で
い
く
と
と
も
に
、
両
地
域
の
活

性
化
と
一
体
的
な
発
展
を
図
っ
て
ま
い
り
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
青
森
市
民
の
皆
様

に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
一
層
の
お
力
添
え
を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
素
晴
ら
し
い

年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上

げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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青森市プレミアム付商品券のご案内

　長引くコロナ禍やエネルギー・食料品価格等の物価高騰等の影響が見込まれることから、厳しい状況にある地域経済

の回復と地元事業者の支援に向け、市民の生活を応援し市内の消費喚起に繋げるため、「青森市プレミアム付商品券」

を販売します。

▼全店共通券（赤色）
　全ての利用登録店舗で利用可

販 売 価 格：１セット15,000円分の商品券を10,000円で販売15,000円分の商品券を10,000円で販売（プレミアム率50％）

購入対象者：12月１日に本市の住民基本台帳に記録されている全市民１人１セット購入可

券　　　種：１セット1,000円券×15枚（全店共通券10枚、地元応援券５枚）

▼地元応援券（青色）
　市内に本店がある事業者の利用登録店舗で利用可

商品券の購入方法・販売期間・販売所

▶購入方法

①１月上旬に青森市から全世帯（12月１日時点での世

帯構成）へ購入引換券を郵送（世帯主宛）

②商品券販売所へ下記を持参し商品券を購入

　・青森市プレミアム付商品券購入引換券

　・商品券販売所で購入されるかたの氏名・住所が確

認できる書類

　（マイナンバーカード、免許証、健康保険証及び学

生証などの身分証明書、公共料金等の請求書など）

商品券の利用期間・利用店舗

▶販売期間・販売所

販売期間：１月７日（土）～２月19日（日）
●販 売 所：市内全ての郵便局とサンロード青森内簡易

郵便局及び桜川簡易郵便局、青森県民生協市内11店舗、

青森日商連、イオン青森店、イトーヨーカドー青森店、

さくら野百貨店青森本店、サンロード青森、問屋町交流

ストア、中三青森サテライト店、日専連ホールディング

ス、マエダ ガーラモール店、マエダストア 虹ヶ丘店、

マックスバリュ（浪打店・浜田店）、ユニバース ラ・セラ

東バイパスショッピングセンター、ゆ～さ浅虫、アップル

ヒル、あぴねす

利用期間：１月７日（土）～２月28日（火）
●利用店舗：商品券が利用できる店舗は、『全店共通券の

み利用できる店舗』と『全店共通券と地元応援券が利用で

きる店舗』の２種類の店舗があります。詳細は商品券ご購

入時にお渡しする利用店舗チラシまたは下記ホームページ

にてご確認いただけます。また、のぼり旗・ポスター・ス

テッカー・スイングPOP（掲示物）の色でも確認できます。

▼赤色の掲示物

　『全店共通券のみ利用できる店舗』

▼赤色と青色の２色刷りの掲示物

　『全店共通券と地元応援券が利用できる店舗』

青森市プレミアム付商品券事業実行委員会事務局

（青森商工会議所内）

〒030－8515　青森市新町一丁目２番18号

☎017－752－1433　Ｆ017－752－1434

（９：00～17：00　※土・日、祝日、12/29～

　１/３を除く）

青森市プレミアム付商品券専用ホームページ

https://aomori-premium.jp

青森市プレミアム付商品券▶
専用ホームページ

問合せ

１月７日（土）から

販売・利用開始

※郵便局及び簡易郵便局は、土・日、祝日は販売してお

りません（青森中央郵便局除く）。

※その他販売所においては、営業日及び販売時間等は販

売所ごとに異なりますので、詳細は商品券専用ホーム

ページまたは各販売所へご確認ください。

市
か
ら
の
重
要
N
E
W
S

健
康
ナ
ビ

情
報
ひ
ろ
ば
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掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、12月５日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金（１世帯５万円）のご案内

市が確認書（または申請書）を受理後、約３週間程度（原則、口座振込）
※申請が集中したり、内容に不備等がある場合は支給時期が遅くなる場合があります。

■支給対象となる世帯（いずれかに当てはまる世帯に１回限り）※重複受給はできません

住民税均等割非課税世帯
令和４年９月30日において、青森市に住所を有し、
世帯全員が令和４年度市民税均等割非課税の世帯
※住民税が課税されているかたに扶養されているかたのみで
構成される世帯を除く

家計急変世帯
予期せず令和４年１月から12月までの収入が減少し、
世帯全員が住民税非課税相当となった世帯

■支給手続

　市から、支給対象世帯に該当すると思われる世

帯には「確認書」を送付しています。また、未申告

や他市等からの転入者を含む世帯には「申請書」を

送付しています。該当する場合は必要事項を記入

のうえ、同封の返信用封筒で返送してください。
※令和４年度臨時特別給付金（10万円）を受給した世帯な
どの一定の要件に該当する世帯に「支給のお知らせ」を
送付しています。この場合、手続は不要です。

※確認書等が送付されない世帯であっても、一部支給対象
となる場合があります。該当する場合は申請が必要です
ので、お問合せください。

　申請時点で住民登録のある市区町村に申請が必要

です。

　申請書に必要事項を記入のうえ、収入額が確認でき

る書類等とともに市の窓口に直接または郵送で提出し

てください。
※令和４年度臨時特別給付金（10万円）を家計急変世帯で受給
済の世帯には市から申請書を送付しています。該当する場合
は必要事項を記入のうえ、同封の返信用封筒で返送ください。

▼申請書設置場所（市ホームページにも掲載しています）

各支所、各情報コーナー、各市民センター、

青森市社会福祉協議会

■支 給 額…１世帯当たり５万円 ■申請期限…１月31日（火）※当日消印有効

■支給時期…

■申請受付… 窓口受付（１/31まで　８：30～18：00　土・日、祝日を除く）

駅前庁舎３階　会議室
浪岡庁舎１階　健康福祉課

郵送受付
〒030－0801　青森市新町一丁目３－７
福祉部福祉政策課　緊急支援給付金担当

接
遇
強
化
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

を
実
施
し
ま
す
！

　今年は　今年は「笑顔100点 元気100倍～「笑顔100点 元気100倍～

マスク越しに伝わる元気と笑顔～」マスク越しに伝わる元気と笑顔～」のの

キャッチコピーのもと、元気な挨拶キャッチコピーのもと、元気な挨拶

と明るい笑顔、丁寧な接遇で市民のと明るい笑顔、丁寧な接遇で市民の

皆さんをお迎えいたします。皆さんをお迎えいたします。

　

市
で
は
、
全
庁
を
挙
げ
て
取
り

組
ん
で
い
る
接
遇
の
向
上
・
挨
拶

の
励
行
・
窓
口
環
境
の
改
善
に
つ

い
て
、
改
め
て
全
庁
職
員
の
意
識

啓
発
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
１

月
か
ら
２
月
ま
で
の
２
か
月
間
、

接
遇
強
化
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

し
ま
す
。

問
人
事
課

　
（
☎
017
―
734
―
５
０
１
１
）

生活福祉二課　樫尾生活福祉二課　樫尾 健康づくり推進課　小鹿健康づくり推進課　小鹿

放
課
後
児
童
支
援
員
を

　
　
　

募
集
し
て
い
ま
す

　

保
護
者
が
日
中
不
在
と
な
る
家

庭
の
小
学
生
を
対
象
に
開
設
し
て

い
る
放
課
後
児
童
会
で
、
遊
び
や

生
活
の
支
援
を
行
う
「
放
課
後
児

童
支
援
員
」
及
び
「
代
用
支
援
員

※
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
細

は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。
※
放
課

後
児
童
支
援
員
が
休
ん
だ
と
き
に

代
替
と
し
て
勤
務
（
土
曜
日
、
学

校
休
業
日
の
み
の
勤
務
も
可
）

放
課
後
児
童
会
開
設
時
間

▼
月
～
金　

午
後
１
時
～
午
後
６

時
30
分
（
学
校
行
事
の
関
係
で

午
後
１
時
前
に
開
設
す
る
場
合

あ
り
）／
長
期
休
業
日
（
春
・

夏
・
冬
休
み
）
の
月
～
金　

午

前
８
時
～
午
後
６
時
30
分
（
早

番
・
遅
番
あ
り
）／
土
曜
日　

午
前
８
時
～
午
後
６
時
（
早

番
・
遅
番
あ
り
）

賃
金
▼
時
給
980
円　

※
勤
務
形
態

に
よ
っ
て
は
、
期
末
手
当
の
支

給
あ
り

申
問
子
育
て
支
援
課

　
（
☎
017
―
734
―
５
３
４
８
）

問青森市コールセンター（☎017－718－1124　８：30～18：00※土・日、祝日除く）
　内閣府コールセンター（☎0120－526－145　９：00～20：00※土・日、祝日除く）
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市からの重要

申申込み　問問合せ　ＦＦＡＸ　 Ｅメール　HPホームページ 62023 年 1 月 1 日　広報あおもり

施設名 洪水（更新後）

青森明の星短期大学、高等看護学院、
佃小学校、堤小学校

▲（２階以上）

災害時の避難場所等の指定内容を更新しました

　市では、災害時の指定緊急避難場所・指定避難所について、下記のとおり更新しました。災害時の避難先を

確認しておきましょう。

■避難者の受入場所増加に伴い、
　洪水時の避難も可能となった指定緊急避難場所

施設名 津波（更新後）

福祉増進センター ▲（３階以上）

■避難者の受入場所増加に伴い、
　津波時の避難も可能となった指定緊急避難場所

施設名 津波（更新後）

１号遊歩道緑地
（勝田一丁目～花園二丁目地内）

×

２号遊歩道緑地
（造道三丁目～大字泉野字野脇地内）

×

アートホテル青森 ▲（３階以上）

青い森公園 ×

青森明の星短期大学 ▲（２階以上）

青森グリーンパークホテル・アネックス ▲（２階以上）

青森市総合福祉センター ▲（２階以上）

青森東高等学校 ▲（２階以上）

アップルパレス青森 ▲（３階以上）

アピオあおもり ▲（２階以上）

油川市民センター ▲（２階以上）

油川小学校 ▲（２階以上）

油川中学校 ▲（２階以上）

浦町公園 ×

浦町小学校 ▲（２階以上）

浦町中学校 ▲（２階以上）

沖館市民センター ▲（３階以上）

沖館小学校 ▲（２階以上）

沖館中学校 ▲（２階以上）

勝田公園 ×

北金沢公園 ×

北中学校 ▲（２階以上）

旧後潟小学校 ×

旧西田沢小学校 ×
協同組合タッケン美術展示館
（市民美術展示館）

▲（２階以上）

県民福祉プラザ ▲（２階以上）

高等看護学院 ▲（２階以上）

国家公務員合同宿舎磯野住宅 ▲（３階以上）

国家公務員合同宿舎小浜住宅 ▲（２階以上）

国家公務員合同宿舎造道住宅 ▲（２階以上）

桜川八甲緑地 ×

■津波の浸水が想定されるため、避難ができなくなった、もしくは条件付きで避難が可能となった
　指定緊急避難場所

施設名 津波（更新後）

篠田小学校 ▲（２階以上）

篠田福祉館 ×

千刈小学校 ▲（２階以上）

中央市民センター ▲（２階以上）

中央市民センター相野分館 ×

中央市民センター後潟分館 ×

中央市民センター西田沢分館 ×

中央市民センター左堰分館 ×

中央西公園 ×

つくだウェザーパーク ×

佃小学校 ▲（２階以上）

造道小学校 ▲（３階以上）

造道中学校 ▲（２階以上）

堤小学校 ▲（２階以上）

東部市民センター ▲（２階以上）

長島小学校 ▲（２階以上）

浪打小学校 ▲（２階以上）

野内小学校 ▲（２階以上）

橋本公園 ×

橋本小学校 ▲（３階以上）

花園町公園 ×

古川市民センター ▲（２階以上）

古川小学校 ▲（２階以上）

古川中学校 ▲（１階以上）

平和公園 ×

北斗高等学校 ▲（２階以上）

ホテル青森 ▲（３階以上）

ホテル秋田屋 ▲（２階以上）

本町公園 ×

松原公園 ×
リンクモア平安閣市民ホール
（青森市民ホール）

▲（３階以上）

問危機管理課（☎017－734－5059）

※上記のほか、建物の建て替えにより、ほろがけ福祉館、幸畑福祉館を指定避難所と
して指定しました。また、災害時における支援協力に関する協定の締結により、
マルハン三好店、マルハン浜田店、ダイナム青森西店、ダイナム青森浪岡店を指定
緊急避難場所として指定しました。 ▲詳細はこちら

　（市ホームページ）
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時日時　所場所　内内容　対対象　人人員　料料金　備備考7 2023 年 1 月 1 日　広報あおもり

掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、12月５日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

「北海道・三陸沖後発地震注意情報」の運用が始まりました

　日本海溝・千島海溝沿いの巨大地震の想定震源域とその周辺でモーメントマグニチュード（Mw）7.0以上の地震

が発生した場合には、大規模地震の発生可能性が普段より相対的に高まっているとして、気象庁から、後発の巨大

地震に備えた注意を促す情報「北海道・三陸沖後発地震注意情報」を発信する運用が、令和４年12月16日から始ま

りました。

　青森市では、「北海道・三陸沖後発地震注意情報」が発信された場合は、市メールマガジンやホームページなど

で速やかに市民の皆さまにお知らせしますので、後発地震への備えの再確認や迅速な避難体制など必要な防災対応

をとりましょう。

◀青森市メールマガジンの登録は
　こちらから（市ホームページ）

■青森市メールマガジン登録画面

　青森市の防災情報（災害に対する避難情報や避難

所の開設など）は、市メールマガジンを登録するこ

とで迅速かつ確実に入手することができます。

　ぜひ、市メールマガジンをご登録ください。

事故の危険性がある異物が混入しています！
　令和４年度中に「その他のプラスチック」として収集された物の中に、「注射器及び注射

針」「エアゾール缶（カセットボンベ）」「電池」「包丁」などが混入していました。

　これらが資源ごみの中に混入することで、収集や選別をする作業員のけがや、周りの可燃

物に着火し、甚大な火災になる危険性があります。適切な分別をお願いします。

問清掃管理課（☎017－718－1179）

令和４年
１月～９月
合　計

エアゾール缶 ライター 電池 包丁 カミソリ等 ハサミ
カッター

ピーラー
スライサー 電球 検査キット

1,845缶 492本 1,000本 20本 1,609本 120本 100本 54個 522個

■「その他のプラスチック」に混入していたもの

し
尿
の
く
み
取
り
料
金
が

改
定
さ
れ
ま
す

注射器や注射針等の在宅医療
廃棄物を処分する場合は、処
方された医療機関または薬局
等へご相談ください。

水
源
保
護
区
域
で
の
制
限

行
為
は
許
可
が
必
要
で
す

　

横
内
浄
水
場
水
源
保
護
区
域
内

で
水
道
水
源
に
汚
染
等
を
及
ぼ
す

お
そ
れ
の
あ
る
行
為
を
行
う
場
合

は
、
個
人
・
事
業
者
を
問
わ
ず
、

一
部
の
例
外
を
除
き
許
可
が
必
要

で
す
。
違
反
行
為
に
は
、
懲
役
や

罰
金
な
ど
の
罰
則
が
あ
り
ま
す
。

許
可
が
必
要
な
行
為
▼
汚
水
等
の

発
生
原
因
と
な
る
建
築
物
や
そ

の
他
の
工
作
物
の
設
置
（
改

築
、
増
築
な
ど
を
含
む
）／
宅

地
造
成
、
土
地
の
開
墾
、
木
竹

の
伐
採
、
土
石
の
採
取
そ
の
他

土
地
の
形
質
を
変
更
す
る
行
為

／
井
戸
を
掘
る
な
ど
の
行
為

※
市
内
の
他
の
水
道
水
源
も
「
青

森
市
水
道
水
源
保
護
指
導
要

綱
」
に
よ
り
保
護
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
、
青
森
市
水
道
事
業

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
水
道
部
総
務
課

　
（
☎
017
―
734
―
４
２
０
１
）

問危機管理課（☎017－734－5059）

　

４
月
１
日
か
ら
、
青
森
地
区
で

は
平
成
10
年
か
ら
、
浪
岡
地
区
で

は
平
成
15
年
か
ら
据
え
置
か
れ
て

き
た
し
尿
の
く
み
取
り
料
金
に
つ

い
て
、
処
理
原
価
の
高
騰
等
を
踏

ま
え
、
改
定
さ
れ
ま
す
。
改
定
後

の
料
金
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

皆
さ
ま
に
は
ご
負
担
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
清
掃
管
理
課

　
（
☎
017
―
718
―
１
１
７
９
）

し尿のくみ取り料金 現在 改定後

１回のし尿収集量が180ℓまで 1,585円 1,861円

180ℓを超える場合は１ℓごとに右記の額を加えた額 8.81円 10.34円

■青森地区

し尿のくみ取り料金 現在 改定後

１回のし尿収集量が180ℓまで 1,430円 1,678円

180ℓを超える場合は１ℓごとに右記の額を加えた額 7.94円 9.32円

■浪岡地区 （税込み）

（税込み）
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市からの重要

申申込み　問問合せ　ＦＦＡＸ　 Ｅメール　HPホームページ 82023 年 1 月 1 日　広報あおもり

所在地番 区分 種目 地積
延床面積

①青森市大字油川字大浜113番５
　（旧油川消防分署）※建物付き

土地 宅地 1052.32㎡

建物

旧消防庁舎 約232.60㎡

倉庫（旧油庫） 約5.44㎡

倉庫 約97.79㎡

②青森市中央二丁目17番６
　※建物付き

土地 宅地 375.88㎡

建物 旧青森市ふれあいの館 約380.64㎡

※建物が不要である場合は購入者による解体・撤去が必要です。

次の市有地を一般競争入札によって売却します。

入札・契約方法について記載した「入札案内書」を①は管財課、②は

障がい者支援課で配布しているほか、市ホームページに掲載していま

す。購入を希望されるかたはお問合せください。

入札日時…①１月23日（月）10：30～　②１月23日（月）13：30～

　　　　　※入札開始の30分前から受付を行います。

入札場所…市役所本庁舎急病センター棟２階入札室

市有地売却の一般競争入札

問①管財課※本庁舎（☎017－734－5228）、
　②障がい者支援課※駅前庁舎（☎017－734－2317）

令和５年度　給与支払報告書

提出期限は１月31日（火）です。

理　由 略号

受給者総人員が２人まで Ａ
退職者 Ｂ
他事業所で特別徴収の者（乙欄該当者を含む） Ｃ
給与不定期・税額が引ききれない（年間965,000円以下） Ｄ
休職者または休職・退職予定者 Ｅ

　給与支払者が個人事業主の場合は、個人番号

の記入とあわせて、番号確認書類（個人番号

カードなど）と身元確認書類（運転免許証など）

による本人確認が必要となります。代理人が提

出の場合は、本人の番号確認とあわせて代理人

の身元確認及び代理権の確認（委任状など）が

必要となります。郵送による提出の場合は、写

しを同封してください。詳細は、市ホームペー

ジをご確認いただくか、直接お問合せください。

問市民税課（☎017－734－5197）

eLTAX（地方税のオ
ンライン手続のための
システム）でも給与支
払報告書を受け付けて
います。
ぜひご利用ください！

eLTAXイメージキャラクター
「エルレンジャー」

窓口が混み合いますので、早めの提出にご協力ください。

■全事業所で特別徴収を実施します

■個人事業主のかたは本人確認が必要です

　令和５年度分（令和４年分の支払報告）から、給与支払報告書（個人別明細書）の提出枚数が受給者（従業員）

１人につき１部に変更となりましたので、ご注意ください。なお、年末調整の際に前職分を含んでいる場合は、給

与支払報告書（個人別明細書）の摘要欄に前職名、支払金額、社会保険料等を必ず記入してください。

　本市では、原則として所得税の源泉徴収義務

のある全ての事業所で、市民税・県民税の特別

徴収を実施しています。次の理由に該当すると

きのみ普通徴収としますので、理由の略号（Ａ

～Ｅ）を、給与支払報告書（個人別明細書）の

摘要欄に必ず記入してください。

子どもの権利相談センター子どもの権利相談センター
　いじめ、体罰、友達や家族のことな
ど子どもの権利侵害に関することであ
れば、どなたでも相談できます。
　悩んでいることや心配なことを話し
てみませんか？秘密は守ります。相談
しやすい方法でご相談ください。

窓口　駅前庁舎３階 子育て支援課内
電話　☎0120－370－642（フリーダイヤル）

ＦＡＸ　017－763－5678
受付時間　原則、月～金曜日
　　　　　（祝日、年末年始を除く）
　　　　　10：00～18：00
手紙　〒030－0801 新町一丁目３－７ 
　　　子どもの権利相談センター宛
メール　ao-kodomokenri
　　　　@city.aomori.
　　　　aomori.jp

市ホームページ▶
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小野寺あきひこの

市 長 コ ラ ム

時日時　所場所　内内容　対対象　人人員　料料金　備備考9 2023 年 1 月 1 日　広報あおもり

掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
掲載の内容は、12月５日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

　

１
月
11
日
（
水
）
は
、
児
童
扶

養
手
当
の
支
給
日
で
す
。
※
11
・

12
月
分
の
手
当
を
支
給
し
ま
す
。

▼
転
出
入
、
対
象
児
童
に
増
減
が

生
じ
た
（
出
生
、
児
童
の
施
設

入
所
等
）、
受
給
資
格
が
な
く

な
っ
た
（
子
を
養
育
し
な
く

な
っ
た
、
婚
姻
、
異
性
と
の
同

居
等
）、
公
的
年
金
を
受
給
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
等
の
変
更

が
あ
っ
た
と
き
は
、
速
や
か
に

届
出
し
ま
し
ょ
う
。

▼
令
和
４
年
度
の
「
児
童
扶
養
手

当
現
況
届
」
が
未
提
出
ま
た
は

書
類
不
備
の
か
た
は
、
令
和
５

年
１
月
振
込
分
か
ら
の
手
当
が

差
し
止
め
と
な
り
ま
す
。
必
ず

ご
提
出
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課

　
（
☎
017
―
734
―
５
３
３
４
）

　

浪
岡
振
興
部
健
康
福
祉
課

　
（
☎
０
１
７
２
―
62
―
１
１
１
３
）

１
月
11
日
は

児
童
扶
養
手
当
の
支
給
日

　

市
で
は
、
企
業
の
障
が
い
者
雇

用
を
促
進
す
る
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー

を
開
催
し
ま
す
。

◆
第
２
回
「
発
達
障
害
へ
の
理
解

を
深
め
る
」

時
１
月
30
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分

～
午
後
３
時
30
分

所
青
森
商
工
会
議
所
７
階　

研
修
室

内
①
発
達
障
害
の
か
た
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
ケ
ア
の

方
法
、
雇
用
前
の
準
備

　

②
企
業
向
け
及
び
発
達
障
害
の

あ
る
か
た
本
人
に
向
け
た
支
援

に
つ
い
て

対
障
が
い
者
の
雇
用
や
実
習
の
受
入

れ
に
関
心
の
あ
る
企
業
の
か
た

人
料
30
人
（
申
込
順
）／
無
料

申
問
１
月
27
日
（
金
）
ま
で
に
、

経
済
政
策
課
（
☎
017
―
734
―
２

４
０
２
、

keizai-seisaku
@

city.ao
m

o
ri.ao

m
o

ri.jp

）
へ

第
２
回
障
が
い
者

　

雇
用
促
進
セ
ミ
ナ
ー

　

国
の
教
育
ロ
ー
ン
は
、
高
校
、

短
大
、
大
学
、
専
修
学
校
、
各
種

学
校
な
ど
に
入
学
・
在
学
す
る
お

子
さ
ま
を
お
持
ち
の
ご
家
庭
を
対

教
育
資
金
を「
国
の
教
育

ロ
ー
ン
」が
サ
ポ
ー
ト
！

象
と
し
た
公
的
な
融
資
制
度
で

す
。
詳
細
は
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」

で
検
索
。

融
資
額
▼
お
子
さ
ま
１
人
に
つ
き

350
万
円
以
内

金
利
▼
年
１
・
95
％
※
母
子
家
庭

の
か
た
な
ど
は
年
１
・
55
％

（
11
月
１
日
現
在
）

返
済
期
間
▼
18
年
以
内

問
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
５
７
０
―
０
０
８
６
５
６

ま
た
は
☎
03
―
５
３
２
１
―

８
６
５
６
）

　

す
み
れ
寮
は
、
18
歳
未
満
の
子

ど
も
を
養
育
し
て
い
る
母
子
家
庭

や
、
事
情
が
あ
り
離
婚
で
き
な
い

家
庭
の
母
親
が
、
様
々
な
問
題
で

子
ど
も
の
養
育
を
十
分
に
で
き
な

い
場
合
に
母
子
で
入
所
し
、
就

労
・
生
活
・
子
育
て
な
ど
の
支
援

を
受
け
な
が
ら
自
立
す
る
た
め
の

施
設
で
す
。
入
所
の
相
談
な
ど
、

詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課
（
☎
017
―
734
―

５
３
３
４
）、
ひ
と
り
親
家
庭

等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
017
―
734
―
５
８
１
７
）

母
子
生
活
支
援
施
設

　
「
青
森
市
立
す
み
れ
寮
」

　希望あふれる新年の幕開け。挑戦する

力は、輝く未来への架け橋です。

　11月27日、青森市学生ビジネスアイ

デアコンテスト「Aomori  Business 

Challenge  GATE」へ。大学等から選

抜された６チームが独自のビジネスアイ

デアを披露。優勝は青森大学、２位に青

森公立大学、３位が青森中央学院大学で

した。新しい発想で地域を盛り上げてく

れることに期待します。

　12月２日は、青森市プレミアム付商品

券事業実行委員会へ。昨夏ご好評いただ

きました、全28万市民に１人１セット、

販売価格１万円に５千円のプレミアムを

上乗せした商品券を１月７日から販売・

利用開始。今回も地元応援券５千円分を

設け、市民生活の支援と地域経済の下支

えに取り組みます。

　12月５日、「バスロケーションシステ

ム」試験運用開始デモンストレーショ

ン。バスの現在地や遅延情報、GPS機

能によって最寄りのバス停もお手元のス

マートフォン等から検索可能となりまし

た。市役所本庁舎と駅前庁舎１階、青森

駅前発売所にデジタルサイネージ（電子

時刻表）も設置。ぜひご活用ください。

　新年も、地域経済の活性化や市民生活

の利便性向上に果敢に挑戦します。
11月27日、青森市学生ビジネスアイデアコンテ
スト「ABCゲート」。県産ホタテを使ったパスタ
ソースを台湾へ輸出するプロジェクトを進める
青森商業高校の皆さんも観戦。
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市からの重要

申申込み　問問合せ　ＦＦＡＸ　 Ｅメール　HPホームページ 102023 年 1 月 1 日　広報あおもり

各
種
相
談

１
月
の
専
門
相
談

◆
予
約
が
不
要
な
相
談

所
問
市
民
な
ん
で
も
相
談
室
（
駅
前

庁
舎
１
階
）
☎
017
―
734
―
５
２
４
９

●
人
権
相
談　

時
10
日（
火
）・
23
日

（
月
）午
前
10
時
～
午
後
３
時

●
行
政
相
談　

時
５
日（
木
）・
12
日

（
木
）・
19
日（
木
）・
26
日（
木
）午
前

10
時
～
午
後
３
時

●
司
法
書
士
相
談　

時
10
日
（
火
）

午
前
10
時
～
午
後
２
時

●
不
動
産
相
談　

時
５
日（
木
）・
12

日（
木
）・
19
日（
木
）・
26
日（
木
）

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

●
不
動
産
鑑
定
士
相
談　

時
24
日

（
火
）午
後
１
時
～
３
時

●
行
政
書
士
相
談　

時
13
日（
金
）・

20
日（
金
）・
27
日（
金
）午
前
10
時

～
午
後
３
時

◆
予
約
が
必
要
な
相
談

●
法
律
相
談　

時
10
日（
火
）・
23
日

（
月
）
午
後
１
時
～
３
時　

人
各

５
人
（
申
込
順
）　

申
生
活
安
心

課
☎
017
―
734
―
５
２
５
０
へ
電
話

予
約
。
10
日
分
は
４
日
か
ら
、
23

日
分
は
11
日
か
ら
受
付
（
午
前
８

時
30
分
～
）
※
相
談
は
１
回
ま
で

（
１
人
20
分
間
）

浪
岡
地
区
の
相
談

所
浪
岡
庁
舎
２
階　

小
会
議
室

●
人
権
相
談
・
行
政
相
談　

時
５
日

（
木
）・
19
日（
木
）午
前
９
時
～
午

後
３
時　

問
浪
岡
振
興
部
健
康
福
祉
課

　

☎
０
１
７
２
―
62
―
１
１
１
３

様
々
な
事
情
で
暮
ら
し
に

　

お
困
り
の
か
た
の
相
談
窓
口

　

経
済
的
に
困
窮
し
、
暮
ら
し
に
お

困
り
の
か
た
（
生
活
保
護
受
給
者
を

除
く
）
の
自
立
に
向
け
た
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

●
自
立
相
談
支
援
事
業

　

相
談
に
応
じ
て
支
援
計
画
を
作
成

し
、
関
係
機
関
と
連
携
し
な
が

ら
、
生
活
の
安
定
や
就
労
促
進
な

ど
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

●
住
居
確
保
給
付
金
の
支
給

　

離
職
や
自
営
業
の
廃
業
ま
た
は
休

業
等
に
伴
う
収
入
の
減
少
に
よ

り
、
経
済
的
に
困
窮
し
、
住
宅
の

喪
失
や
そ
の
お
そ
れ
の
あ
る
か
た

に
、
家
賃
相
当
分
の
住
居
確
保
給

付
金
を
支
給
し
ま
す
。
※
そ
の
他

要
件
あ
り

時
月
～
金
曜
日
（
祝
日
・
年
末
年
始

除
く
）
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

問
青
森
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
017

―
723
―
１
３
４
０
、

a_sh
akyo

　

@
m

a
rs.p

la
la

.o
r.jp

）

■申 込 期 間：１月４日（水）～18日（水）（土・日曜日、祝日を除く）
■入居予定日：３月３日（金）　■入居者は公開抽選により決定

　抽選予定日：２月18日（土）（申込者には、抽選会のご案内をはがきで通知）

市営住宅の
入居者を募集

団地名 住所 募集
戸数 住戸タイプ 階数／エレベーターの有無 参考月額使用料

①
市営住宅
小柳第一団地

小柳三・四丁目 ６ ３LＤＫ（6.7畳、6.5畳、5.8畳、ＬＤＫ）
１・３・４・

７・８階／有
24,300円～48,700円

②
特定公共賃貸住宅
三内団地

三内字沢部 ２ ３LＤＫ（６畳、６畳、６畳、ＬＤＫ） ４・５階／有 62,000円

③
市営住宅
赤川団地

浪岡字平野 ２ ３Ｋ（６畳、4.5畳、３畳、Ｋ） １階／無 7,400円～16,300円

④
市営住宅
福田団地

浪岡福田 １ ３ＤＫ（８畳、６畳、６畳、ＤＫ）
長屋（２階
建）／無

19,000円～37,300円

⑤
市営住宅
福田団地

浪岡福田 １ ４ＤＫ（８畳、６畳、６畳、4.5畳、ＤＫ）
長屋（２階
建）／無

20,400円～40,200円

■申込資格
　 ▼持家がなく、住宅に困っているかた　 ▼同居する親族があるかた　※①は、入居する世帯員が４人以上
であるかた　 ▼世帯の月額所得が158,000円以下（ただし、高齢者・障がい者・子育て世帯（未就学児童
がいる世帯）は214,000円以下）のかた　※②は世帯の月額所得が158,000円～259,000円（ただし、災害、
不良住宅の撤去その他特別の事情がある場合は487,000円）のかた　 ▼市税を滞納していないかた※分割
納付は可の場合あり 　 ▼暴力団員でないこと　など

※詳細は、下記連絡先へお問合せください。

■申込み・問合せ先
①～②市営住宅指定管理者　協同組合タッケン（駅前庁舎３階）　☎017－734－2381
③～⑤市営住宅指定管理者　（有）皆成建設（浪岡庁舎３階）　☎0172－62－1167

問住宅まちづくり課（☎017－734－5572）
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時日時　所場所　内内容　対対象　人人員　料料金　備備考

掲載の内容は、12月５日時点の情報をもとに作
成しています。イベント等は中止・延期・変更と
なる場合がありますので、最新情報は、各お問合
せ先にご確認ください。

11 2023 年 1 月 1 日　広報あおもり

１月の子育て相談等の日程

子育て相談　対妊産婦と子育て中のかた　

　◆あおもり親子はぐくみプラザ（元気プラザ内）
保育士による相談…毎日（年末年始除く）
８：30～18：00（予約不要）（☎017－718－2975）
保健師等による相談…月～金曜日（祝日、年末年始除く）
８：30～18：00（予約不要）（☎017－718－2983）

　◆浪岡総合保健福祉センター
　　１/５（木）９：00～10：30（前日までに電話予約）

ハミガキ相談（歯ブラシ持参）
仕上げみがきの仕方、親子ふれあ
い遊び、絵本など

①浪岡総合
　保健福祉センター
　１/５（木）（要予約）
　９：30～10：30
②あおもり親子はぐくみ
プラザ※食育相談のみ
１/16（月）（要予約）

　９：30～12：00
【対象】①②いずれも
妊産婦と子育て中のかた

食育相談
離乳食の進めかた、妊娠中の食事、
親子ふれあい遊び、絵本など

【申込み・問合せ】

・あおもり親子はぐくみプラザ（☎017－718－2975）

　…１週間前までに電話予約

・浪岡総合保健福祉センター…前日までに、浪岡振興部

健康福祉課（☎0172－62－1114）へ電話予約

１月の助産師による
心と体のケア相談

時１月６日（金）・23日（月）各日①10：00～②11：00～

所あおもり親子はぐくみプラザ（元気プラザ内）

内妊婦さん・産婦さんの心や体の不調、授乳などに関

する心配ごとに、助産師が相談に応じます（要予約）

対本市に住民票のある妊婦さんや産婦さんとその赤ちゃん

人各日①・②ともに１組（申込順）

備母子健康手帳、乳房の相談のかたはバスタオル及び

フェイスタオル持参

申問希望日の前日までに、あおもり親子はぐくみプラザ

（☎017－718－2984　土・日、祝日を除く）へ

健康Ｃ＆Ｃ（Check&Challenge）
in サードプレイス

時１月17日（火）10：00～15：00

所本庁舎１階ロビー

内血管年齢や握力計、体組成計等の健康・体力チェック、

健康相談（予約優先）

人備50人（申込順）／マスクの着用をお願いします

申 問前日までに、健康づくり推進課（☎017－718－

2942）へ

健康相談内容

健康相談…保健師による個別相談

栄養相談…管理栄養士による個別相談

糖尿病予防相談…糖尿病が気になるかたの日常生活や

食生活について保健師・管理栄養士による個別相談

時１月18日（水）13：30～14：30

所人対象者には別途お知らせします／２組（申込順）

申問１月11日（水）までに、電話で、あおもり親子はぐ

くみプラザ（☎017－718－2984）へ

医師による不妊専門相談

ペアレントメンターによる傾聴

　発達障がいの子どもを育てた経験のある親が、同じ立

場にあるご家族の話に耳を傾け、心の支えとなることを

目指す活動です。子育ての悩みや不安を語ってみません

か。発達障がいもしくはその疑いのある子どもの保護者

が対象です。※電話や「Zoom」での対応も可能です

時①１月18日（水）②３月15日（水）各日10：00～、

11：00～

所人青森県発達障害者支援センター「ステップ」（県民

福祉プラザ３階）／各日２組

申問①は１月10日（火）まで、②は３月７日（火）までに、

青森県発達障害者支援センター「ステップ」（☎017－

777－8201）へ

１/１～２/28
はたちの献血キャンペーン

　「はたちの記念」に献血をしてみませんか。献血は、

常設の献血ルームや企業・学校・ショッピングセンター

などを巡回している献血バスでもできます。詳細は青森

県赤十字血液センターホームページでご確認ください。

問青森県赤十字血液センター（☎017－741－1512、

　HPhttps://www/bs.jrc.or.jp/th/aomori/）

詳しくはこちら

▲

「きっと誰かが、「きっと誰かが、

　だったら私が　はたちの献血」　だったら私が　はたちの献血」
（令和５年厚生労働省「はたちの献血」（令和５年厚生労働省「はたちの献血」
キャンペーンキャッチフレーズ）キャンペーンキャッチフレーズ） けんけつちゃん
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講座（電話予約） 開催日時 対　象

あつまれ！わん
ぱくっこたち
～体をいっぱい動かして
親子でリフレッシュ～

１/12（木）
10：00～11：00

１歳６か月～概
ね３歳の子ども
と保護者

季節の講座
～お正月遊びを親子で楽
しもう！～

１/13（金）
10：00～11：00

０歳～就学前の
子どもと保護者

よちよち広場
～えがお　み－つけた～

１/14（土）
10：00～11：00

０歳～１歳児の
子どもと保護者

おはなし広場
～おはなし　でてこい～

１/17（火）
10：00～11：00

０歳～就学前の
子どもと保護者

パパと遊ぼう
～パパだいすき～

１/22（日）
10：00～11：00

０歳～就学前の
子どもと保護者

※いずれも５組（申込順）

▼子どもの発達相談
相談内容 開催日時・対象

◆「楽しくあ・そ・ぼ！」
ことば等の発達に心配のあるお子さんと
保護者を対象とした集団あそびや相談専
門員による個別相談

１/11（水）・26（木）
10：00～11：30
１歳～概ね３歳

◆「はぐくみ相談」
集団生活の困りごとや就学に向けての心
配ごとがあるお子さんと保護者を対象と
した相談専門員による個別相談

１/16（月）
10：00～11：30
概ね３歳～就学前

◆「医師相談」
医師によるお子さんの発達に関する相談

１/18（水）
13：30～15：30

※いずれも２日前までに要予約

所駅前庁舎２階

対０歳～３歳の乳幼児

申問イベントの申込みは、

　１月４日（水）９：00から

　電話で、

　つどいの広場「さんぽぽ」

　（☎017－721－4005）へ

※ご利用の際は電話予約が必要になります。詳しくはお問合せください。

イベント 日　時・備　考

初めてのさんぽぽ
（プレママプレパパ・初めてご利用
するかた・妊婦さん楽しく交流しま
しょう）

１/11（水）10：30～11：15
５組（申込順）

30代のママあつまれ～
（同じ年代のかた同士交流しましょう）

１/13（金）10：30～11：15
５組（申込順）

赤ちゃん待ち合わせ
（０歳児の育児についての情報交換
と交流の場）

１/18（水）…１～４か月、
１/27（金）…５～11か月
いずれも10：30～11：15
各５組（申込順）

転勤族のママあつまれ～
（青森に転入された親子の交流の場）

１/24（火）10：30～11：15
７組（申込順）

管理栄養士による離乳食・
幼児食講座
（離乳食初期から幼児食の進め方に

ついて）

１/30（月）10：30～11：30
７組（申込順）
※男女共同参画プラザ
　「カダール」研修室で開催

★あおもり親子はぐくみプラザ ★つどいの広場「さんぽぽ」

申問あおもり親子はぐくみプラザ

　（佃二丁目　元気プラザ内、☎017－718－2975）へ

〔プレイルーム開館時間〕８：30～18：00（土・日、祝日も開館） 〔開館時間〕９：00～18：00（土・日、祝日は17：00まで）

お気軽にお気軽に
ご参加ください♪ご参加ください♪

①②いずれも

所あおもり親子はぐくみプラザ（元気プラザ内）

対本市に住民票がある妊婦とそのご家族

人備各12組（申込順）／母子健康手帳、筆記用具持参

申①は１月10日（火）～13日（金）に、②は１月16日

（月）～20日（金）に、電話で、あおもり親子はぐく

みプラザへ

①沐浴サロン講座

時１月15日（日）10：00～12：00（９：30～受付）

内沐浴体験～赤ちゃんはお風呂が大好き～、パパとママ

のトーク＆トーク　ほか

②ウェルカムベビー！講座

時１月25日（水）10：00～12：00（９：30～受付）

内なるほど！赤ちゃんの世界、Let's オムツ交換＆抱っ

こ！、ウキウキふれあい遊び　ほか

オンライン講座
①沐浴編　時１月18日（水）10：00～10：30

　　　　　内沐浴

②育児準備編　時１月18日（水）10：45～11：15

　　　　　　　内オムツ交換、抱っこの仕方、新生児の特徴

③マタニティライフ編　時１月18日（水）11：30～12：00

　　　　　　　　　　　内早産予防、栄養

①～③いずれも
対人本市に住民票がある妊婦とそのご家族。パソコン、
スマートフォン、タブレットのいずれかで「Zoom」
を利用できるかた（データ通信料は利用者負担）／各
５組（申込順）
申前日までに、電話またはＥメールで、氏名・電話番
号・Ｅメールアドレス・出産予定日・受講希望講座
を、あおもり親子はぐくみプラザ（ hagukumi-
plaza@city.aomori.aomori.jp）へ

あおもり親子はぐくみプラザプレイルームの講座・発達相談発達相談
つどいの広場「さんぽぽ１月のイベント案内

マタニティ講座 問あおもり親子はぐくみプラザ（☎017－718－2984）
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救急医療施設の確認は…◎救急病院紹介　消防本部　☎017－722－2211

　　　　　　　　　　　◎あおもり医療情報ネットワーク　HPhttp://www.qq.pref.aomori.jp

子どもの病気やケガに関するご相談は…

　　　　　　　　　　　◎こども救急電話相談　☎＃8000　または　☎017－722－1152

　　　　　　　　　　　　※月～金曜18：00～翌朝８：00、土曜13：00～翌朝８：00、日曜・祝日８：00～翌朝８：00

夜間のお薬相談は…　　◎夜間お薬相談　☎090－5849－4348　※毎日19：00～23：00

○夜間や日曜日・祝日の比較的軽度な急病患者への応急処置は、
在宅当番医・休日救急歯科で受け付けています。右表を確認
し、ご利用ください。

○浪岡地区では、市立浪岡病院（☎0172－62－3111）が急病患者
を受け付けています。

※症状が重い場合は、曜日・時間帯にかかわらず、至急１１９番
通報してください。

初期救急医療施設案内　時間帯や症状に応じて初期救急医療施設をご利用ください

急病診療案内 問保健予防課（本庁舎、☎017－734－5770）

▲あおもり
　医療情報
　ネットワーク

診療
科目 医　院　名 電話番号 所 在 地

▼12月31日（土)

内科系
あきやま胃腸科内科クリニック 017－743－1199 松森二丁目

まちだ内科クリニック 017－788－6688 羽白沢田

歯科
阿部歯科医院 017－741－6266 栄町二丁目

いちかわ歯科クリニック 017－761－1107 里見一丁目

▼１月１日（日）

内科系
駒井胃腸科内科 017－765－1500 浜館四丁目

村林内科クリニック 017－782－0505 沖館四丁目

歯科
熊谷歯科医院 017－734－0686 堤町二丁目

柳谷歯科医院 017－739－1766 青葉三丁目

▼１月２日（月）

内科系
森総合クリニック松原 017－776－6299 奥野二丁目

たく内科クリニック 017－752－1192 大野山下

歯科
せき歯科クリニック 017－738－8148 幸畑一丁目

やまうち歯科医院 017－729－0788 大野前田

▼１月３日（火）

内科系
南内科循環器科医院 017－741－1616 岡造道一丁目

ゆきた内科クリニック 017－775－6650 松原一丁目

歯科
てつや歯科クリニック 017－765－3655 桜川八丁目

ふじもと歯科医院 017－762－2030 荒川柴田

診療
科目 医　院　名 電話番号 所 在 地

▼１月８日（日）
内科系 三戸内科胃腸科 017－781－6011 浪館前田四丁目

歯科
Koji Dental Clinic 017－741－2100 花園一丁目

西巻デンタルオフィス青森 017－721－6166 長島一丁目

▼１月９日（月）
内科系 おきつ内科 017－757－8787 古川二丁目

歯科
えらデンタルクリニック 017－744－1081 自由ケ丘二丁目

S DENTAL CLINIC 佐藤歯科 017－763－5418 篠田三丁目

▼１月15日（日）
内科系 高屋医院 017－776－2881 長島三丁目

歯科 大澤歯科医院 017－788－1411 羽白沢田

▼１月22日（日）
内科系 村上内科胃腸科医院 017－741－1215 栄町二丁目

歯科 若井歯科医院 017－741－1470 小柳三丁目

▼１月29日（日）
内科系 虹ヶ丘内科クリニック 017－765－1177 虹ケ丘一丁目

歯科 堀内歯科医院 017－734－1707 中央一丁目

夜間（18：00～翌朝８：00）

夜間在宅当番医など
※救急病院紹介（消防本部）へ問合せ

日曜日・祝日の日中（９：00～13：00）

休日在宅当番医・休日救急歯科
（歯科は12：00まで）※下表をご覧ください

■休日在宅当番医（内科系 ９：00～13：00／歯科 ９：00～12：00）
・当番医は変更となる場合があります。受診の際は救急病院紹介（消防本部、☎017－722－2211）へご確認ください。
・症状や年齢によって診療できない場合があります。受診の際は事前に電話でお問合せください。
・休日救急歯科を受診する際は、事前に電話で予約をしてから受診してください。

「青森市急病センター」は、発熱や咳、倦怠感等の症状など、新型コロナウイルス感染の疑いのあるかたを診

療・検査する「地域外来・検査センター」としています。大規模流行などにより混雑が予想される場合には、

重症化リスクの高いかたのみを診療する受診制限を実施することがあります。

問地域外来（青森市急病センター）（☎017－773－6477　受付時間19：00～21：30（診療終了22：00）※予約不要）

「青森市急病センター」は、「地域外来・検査センター」として診療・検査しています

掲載の内容は、12月５日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
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イベント等は中止・延期・変更となる場合があります。最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

Information Plaza 情報ひろば

青森高等技術専門校 職業訓練生募集青森高等技術専門校 職業訓練生募集

カダール de シネマカダール de シネマ 「エデンより彼方に」「エデンより彼方に」

Ⓐ職業訓練生（知識等習得コース）

Ⓑ職業訓練生（長期高度人材育成コース）

時内人（１）パソコン応用科３（15人）…２/20（月）～８/18（金）

　（２）簿記・経理基礎科３（15人）…２/24（金）～５/23（火）

　（３）介護実務者研修科４（20人）…３/20（月）～９/19（火）

問ねぶたの家ワ・ラッセねぶたの家ワ・ラッセ（☎017－752－1311、HPhttp://www.nebuta.jp/warasse/）

時１月26日（木）

　映画上映13：00～14：50　シネマカフェ15：00～15：40

所男女共同参画プラザ「カダール」AV多機能ホール、研修室

内人50年代のアメリカを舞台に、理想の生活に囲まれたある女性の揺れ動く心理を、人

種差別や同性愛、閉鎖的な社会風潮などシリアスな問題を散りばめながら描く（2002年

／107分／アメリカ）／150人

申問事前に、氏名・電話番号を、電話・FAX・Ｅメールまたは直接、男女共同参画プラザ「カ

ダール」（☎017－776－8800、Ｆ017－776－8828、 kadar-kouza@kadar-acor.jp）へ

訓練場所 訓練科名 人員 申込期限

青森明の星短期大学
介護福祉士養成科 ５人程度

２/13（月）

保育士養成科 ５人程度

東奥保育・福祉専門学院 保育士養成科 ５人程度

青森中央短期大学
保育士養成科 ５人程度

栄養士養成科 ８人程度

青森県ビューティー＆メディカル専門学校
美容師養成科 ３人程度

２/15（水）
トータルビューティシャン養成科 女性３人程度

あおもりコンピュータ・カレッジ 情報処理技能者養成科 10人程度 ２/24（金）

時令和５年４月～令和７年３月

ⒶⒷいずれも

対公共職業安定所に求職申

込みを行い、受講指示・

推薦・支援指示を受けた

かた

申問Ⓐの（１）は１/31（火）、

（２）は２/６（月）、（３）は

３/１（水）、Ⓑは各申込期

限までに、ハローワーク

青森（☎017－776－1561　

音声案内42＃）へ

詳しくはこちら▶

【期間】【期間】１１月月２２日（月）日（月）▶▶９９日（月）日（月）

♦♦ねぶたグッズプレゼント（２階カウンター）ねぶたグッズプレゼント（２階カウンター）
期間中、ねぶたミュージアム入場者にもれなく、ねぶたグッズ（ねぶ期間中、ねぶたミュージアム入場者にもれなく、ねぶたグッズ（ねぶ
たしおりたしおりoror幸運の鈴）をプレゼント！２日は９：00から200人（当日幸運の鈴）をプレゼント！２日は９：00から200人（当日
先着順）へどらやきをプレゼント♪先着順）へどらやきをプレゼント♪
♦♦下山昭義三味線ライブ（２階イベントホール）下山昭義三味線ライブ（２階イベントホール）
２日13：45～14：45　180人（当日先着順）２日13：45～14：45　180人（当日先着順）
♦♦第五代ねぶた名人　千葉作龍展～ねぶたに取り憑かれ半世紀、龍の第五代ねぶた名人　千葉作龍展～ねぶたに取り憑かれ半世紀、龍の
足跡～（１階ねぶたホール　※有料）足跡～（１階ねぶたホール　※有料）
一線から退いた第五代名人千葉作龍のねぶたの軌跡、代表作等をパネ一線から退いた第五代名人千葉作龍のねぶたの軌跡、代表作等をパネ
ルにて展示ルにて展示

★イベント内容

※12月31日（土）、
　１月１日（日）は休館

ねぶたの家ワ・ラッセねぶたの家ワ・ラッセのお正月イベントのお正月イベント

ねぶたの家ワ・ラッセ　中野さんねぶたの家ワ・ラッセ　中野さん

©© 2002 Focus Features LLC  2002 Focus Features LLC 
and Vulcan Productions Inc.and Vulcan Productions Inc.

無料上映会＆シネマカフェ無料上映会＆シネマカフェ

お正月はお正月は
ねぶたの家ねぶたの家
ワ・ラッセへワ・ラッセへ
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時日時　所場所　内内容　対対象　人人員　料料金　備備考15 2023 年 1 月 1 日　広報あおもり

申記載のものは申込順（一部除く）　ほかは当日直接会場へ　料記載のないものは無料
※掲載の内容は、12月５日時点の情報をもとに、作成しています。イベント等は中止・延期・

変更となる場合がありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

令和４年度令和４年度

『サエラ』コンサート～ありのまま

素直に歩いていこうじゃないか～

カダールフェスタカダールフェスタ（市民活動企画展）（市民活動企画展）カダールフェスタカダールフェスタ（市民活動企画展）（市民活動企画展）

オープニングイベントオープニングイベントオープニングイベントオープニングイベント

男女共同参画の視点で活動している市民団体が、日頃の活動を発表する９日間です。どうぞお楽しみに！※詳細はプロ

グラムをご覧いただくか、お問合せください。問男女共同参画プラザ「カダール」（☎017－776－8800）

時１月21日（土）13：30～15：00

所人男女共同参画プラザ「カダール」　ＡＶ多機能ホール／150人

申事前に、氏名・電話番号を、電話・FAX・Ｅメールまたは直接、男女共同参画

プラザ「カダール」（Ｆ017－776－8828、 kadar-kouza@kadar-acor.jp）へ

開催日時 タイトル 団体

１/21
（土）

10：00～11：00 その時、あなたは！ 青森市女性会議連絡会
19：00～20：30 ダンスブライト＆アリュール　ダンスショー DANCE BRIGHT Belly Dance Alluer

１/22
（日）

10：00～12：00 今、あらためてＤＶについて考えよう！ NPO法人ウィメンズネット青森
10：00～15：00 【駅前スクエア】手作り品販売と癒しのワークショップ プチ・アラモード会
10：00～19：30 こころと身体の声を聞いてみませんか！ AOMORI K&K
11：00～11：30 オーケストラ小編成の楽しみ 青森ジュニアオーケストラ
14：00～15：00 ダンス！Dance！だんず～ タオ3003
14：00～16：00 自分らしさが見えてくる～多様性を尊重したWLB～ NPO法人あおもりダイバーシティ
18：00～20：00 真冬のハワイアン わだよしのりとヒマナスターズ

１/23
（月）

10：00～16：00 【駅前スクエア】カダールマルシェ～プチ起業をめざす女性たちによるショップ～ カダール
10：00～19：30 こころと身体の声を聞いてみませんか！ AOMORI K&K
13：30～15：30 誰でもやさしくできる詩吟の体験学習。 吟詠、「山彦会」

１/24
（火）

10：00～11：30 体を動かす機会がなかった人も大丈夫！♪ ドリーミー
10：00～12：00 エンディングノートで生き生きとした老後を I 女性会議青森支部
10：00～16：00 【駅前スクエア】カダールマルシェ～プチ起業をめざす女性たちによるショップ～ カダール
10：00～19：30 こころと身体の声を聞いてみませんか！ AOMORI K&K
13：30～15：30 三村三千代さんが語る万葉集と女性の生き方 ネットワークA・L
14：00～16：00 絵本で脳活アフタヌーンvol.３～発声・朗読～ 企画集団プティジュール

１/25
（水）

10：00～11：00 賢い終活の10個のやることリスト 青森市母子寡婦福祉会

13：30～15：00
ハラスメントセミナー「あなたは大丈夫？それ、ハラスメントですよ～
『パワハラ』『セクハラ』『マタハラ』『ジェンハラ』など～」講師：沼田徹さ
ん（弁護士）、千田晶子さん（青森県人事委員会委員）

青森市、カダール

13：30～16：00 紫のお部屋にようこそ～秘蔵映像とワーク～ パープルリボンまゆら
17：30～20：30 DANCEパフォーマンス☆ショー Dancing Company Tina

１/26
（木）

10：00～11：30 日本女性会議参加報告　ようこそ・倉吉・おかえり すすめる会（研修・交流部会）
12：00～15：00 【駅前スクエア】いけばな小原流作品展 ー小さいを楽しむー いけばなサークル　豊扇会（小原流）
13：00～15：40 カダールdeシネマ「エデンより彼方に」無料上映会＆シネマカフェ カダール、すすめる会（シネマ部会）
13：15～16：00 新春！おみくじマナカード体験 青森フラオハナ

１/27
（金）

10：00～11：30 知って得する体の使い方！ プチマドンナ
10：00～15：00 【駅前スクエア】いけばな小原流作品展 ー小さいを楽しむー いけばなサークル　豊扇会（小原流）
10：30～11：30 2022年度のインターネットトラブル パソコン愛好会青森
13：30～15：00 いけばな体験してみませんか〈小さな盛花〉 いけばなサークル　豊扇会（小原流）
13：30～15：30 新春　吟詠・民踊「春にうたい・おどる」 青森市吟剣詩舞道連盟・青森市日本民踊加盟団体
14：30～15：30 市民講座「犯罪の被害にあうということ」 公益社団法人　あおもり被害者支援センター
18：00～20：00 なれそめ劇場昭和レトロはじゃわめいて 劇団青森どまんなか

１/28
（土）

９：30～10：30 プチ起業お悩み相談室～一緒に話しましょ～ プチ・アラモード会
10：00～11：45 ニュースポーツ　体験！挑戦！対戦！ 青森市スポーツ推進委員協議会
10：00～12：00 日々　いきいきと　過ごすために！ 青森県生涯学習インストラクターの会
10：00～15：00 【駅前スクエア】手作り品販売と癒しのワークショップ プチ・アラモード会
13：30～15：30 講座　介護の基本の『き』 すすめる会（心とからだの健康を考える部会）
13：30～16：00 西部吟詠会詩吟発表会と、一般参加学習会 西部吟詠会
14：00～15：30 もう１つの朗読会Vol.５ チーム紬～つむぎ～
18：30～20：30 様々なカタチの愛をテーマにした朗読会⑩ すすめる会（企画・クリエイティブ部会）

１/29
（日）

10：00～11：00 アロハ・フラダンス ナーメアフラオホアカレイマカマエ＆マカナ

10：00～15：00 きこえのことで悩んでいませんか？相談会
青森県難聴者・中途失聴者協会青森支部、
青森県要約筆記問題研究会青森支部　共催

13：30～15：30 琴伝流大正琴ふれあいコンサート 琴伝流大正琴青森アップルフレンズ
18：00～19：30 津軽手踊り～つなぐ！私たちの未来へ～ 津軽手踊り　石川義梅会

★展示団体…NPO法人青森県環境パートナーシップセンター、青森友の会、青森市ろうあ協会、手話サークル「スクラム」、青森県手話通訳問題研究会青森
班、公益社団法人あおもり被害者支援センター、青森県難聴者・中途失聴者協会青森支部、青森県要約筆記問題研究会青森支部、青森県生涯学習インス
トラクターの会、NPO法人ウィメンズネット青森、すすめる会（シネマ部会）、パソコン愛好会青森、AOMORI K&K、企画集団プティジュール、劇団青
森どまんなか、青森市母子寡婦福祉会　※すすめる会＝あおもり男女共同参画をすすめる会

【とき】１/21（土）～29（日）

【ところ】男女共同参画プラザ「カダール」（アウガ５階）、駅前スクエア（駅前庁舎１階）
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申申込み　問問合せ　ＦＦＡＸ　 Ｅメール　HPホームページ 162023 年 1 月 1 日　広報あおもり

イベント名 日時・場所・内容 対象・人員 料金・備考 申込み・問合せ

八甲田ロープウェー小学生
無料特別企画！
八甲田の樹氷を観に行こ
う！

１/１（日）～２/28（火）９：00～15：40／八
甲田ロープウェー／１・２月は小学生限定
で、無料で利用できます。世界に誇る八甲田
の「樹氷」をぜひご体感ください♪※大人１
人（有料）につき小学生２人が無料

小学生

利用の際は
アンケート
の記入をお
願いします

八甲田ロープウェー
（☎017－738－0343）

モヤヒルズイベント
★新春イベント　おしるこ振る舞い…１/２
（月）13：00～／モヤヒルズ　ゲレンデ／お
しるこを無料振る舞い（200人・当日先着順）
★スキーの日　特別抽選会…１/８（日）９：00
～15：00／モヤヒルズ　スキー場チケット売
り場横／当日対象リフト券（１日券、半日
券、７回券）を購入のかた、またはシーズン
券を持参のかたを対象に抽選会を開催！リフ
ト引き換え券やお菓子など賞品をたくさん準
備してお待ちしています！

－ － モヤヒルズ（☎017－764－1110）

アコール階段ギャラリー
パネル展「アコール50年の
歩み」

１/５（木）～26（木）各日９：00～21：00
※１/８（日）は休館日／働く女性の家「ア
コール」／１月10日で設立50年を迎えるア
コールの軌跡を紹介

－ －
働く女性の家「アコール」
（☎017－723－1700）

市民センターのおはなし会
主催：青森市読書団体連絡会

１/７（土）10：30～11：30／油川市民セン
ター　３階創作活動室

３歳～小学３
年生と保護者

－ 市民図書館（☎017－776－2455）

１/８（日）11：00～11：30／東部市民セン
ター　２階和室

１/20（金）15：15～15：30／西部市民セン
ター　和風学習室１

１/22（日）９：20～10：20／中央市民セン
ター　２階茶華道室

１/22（日）11：00～11：30／大野市民セン
ター　１階和室（小）

１/22（日）11：00～11：30／戸山市民セン
ター　１階和室（小）

八甲田丸ファン感謝デー

１/７（土）～９（月）／青函連絡船メモリアル
シップ八甲田丸／①鉄道模型ショー10：00～
16：00（最終日は15：00まで）…ミニチュア鉄
道模型（新幹線や寝台列車など）が会場内の線
路を走行②元青函連絡船機関長による特別解
説10：30～、13：30～（約60分）…青函連絡船
の歴史や構造、操船方法等を解説しながら船
内をご案内

②八甲田丸観
覧料大人510
円、中学・高
校生310円、
小学生110円

－
青函連絡船メモリアルシップ八甲
田丸（☎017－735－8150）

Ring Ring おさがり会 １/７・14の土曜日10：00～13：00／「道の
駅」浅虫温泉ゆ～さ浅虫　３階キッズコー
ナー前／着る期間がとても短い子供服を無償
で提供していただき、その時期に必要な洋服
を格安で販売します

－ －
「道の駅」浅虫温泉ゆ～さ浅虫
（☎017－737－5151）

問縄文の学び舎・小牧野館縄文の学び舎・小牧野館

　（　（☎☎017－757－8665）017－757－8665）

小学生を対象に「こまっくー」のイラストを募集！ハガキまたはハガキサイズの紙に自由

に描いて応募しよう！優秀作品には図書カードをプレゼント♪３月11日（土）から５月７日

（日）まで、全応募作品を縄文の学び舎・小牧野館に展示します！※一人１点まで。作品展

示の際は、氏名・学校名・学年を掲示します。

【応募方法】２月10日（金）消印有効で、氏名（ふりがな）・学校名・

学年・住所・電話番号を記載し、〒030ー0152　野沢字沢部108－３　

縄文の学び舎・小牧野館へ

こ
ま

く
ーっ イラストコンテストイラストコンテスト

みんなのイラスト
みんなのイラスト

待ってるよ♪
待ってるよ♪

小牧野遺跡ＰＲキャラクター小牧野遺跡ＰＲキャラクター
「こまっくー」「こまっくー」

イベント
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時日時　所場所　内内容　対対象　人人員　料料金　備備考17 2023 年 1 月 1 日　広報あおもり

申記載のものは申込順（一部除く）　ほかは当日直接会場へ　料記載のないものは無料
※掲載の内容は、12月５日時点の情報をもとに、作成しています。イベント等は中止・延期・

変更となる場合がありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

※年齢は令和６年４月１日現在自衛官等募集 問自衛隊青森地方協力本部青森募集案内所（☎017−783−2995）

募集種目／概要 応募資格 受付期間 試験日 試験会場

幹部候補生
部隊の指揮官となる幹部自衛官を養成

一般：22歳以上26歳未満
※修士課程修了者（見込含む）は
　28歳未満

３月上旬～４月中旬 ４月下旬 第二合同庁舎

申込書（使用計画書）配布・受付期間　１月４日（水）～31日（火）　大会など貸切使用を計画している団体は、各施設で配

布している使用計画書に必要事項を記入し、提出してください。回答は２月下旬に発送予定です。

※一般受付は３月から各施設へ（ただし盛運輸サンドームは２月20日（月）まで、スポーツ広場は２月28日（火）までに要団

体登録）

施設名称 使用期間 使用計画書提出先 ★一般受付（各施設で受付）

市民室内プール ４/１（土）～Ｒ６.３/31（日）
市民室内プール

（☎017ー743ー3440）
３/１（水）９：30～

ダイシンベースボールスタジアム（市営野球場） ５/１（月）～10/31（火）

みちぎん
ドリームスタジアム
（☎017ー765ー6200）

３/１（水）９：00～
※ダイシンベースボールスタジアム

はカクヒログループスタジアムで
受付

みちぎんドリームスタジアム（スポーツ会館）

多目的広場 ５/１（月）～10/31（火）

カーリング場
４/１（土）～５/31（水）、
７/１（土）～Ｒ６.３/31（日）

カクヒログループスタジアム（市民体育館） ４/１（土）～Ｒ６.３/31（日）

カクヒログループスタジアム
（☎017－743－3361）

３/１（水）９：00～

大進建設スポーツ広場（スポーツ広場） ３/12（日）抽選会（５月～８月分）
※盛運輸サンドーム会議室で受付
・テニスコート９：30（受付９：00）
・野球場・多目的グラウンド
　14：00（受付13：30）
※抽選会参加者以外は３/21（火）
　９：00～（申込順）

野球場／テニスコート／
多目的グラウンド

５/10（水）～11/30（木）

サッカー場／ラグビー場 ６/１（木）～10/31（火）

盛運輸サンドーム（屋内グラウンド） ４/１（土）～Ｒ６.３/31（日）
盛運輸サンドーム

（☎017ー729ー3106）
３/４（土）受付９：00／抽選会
９：30（４月～８月分までの申込）

令和５年度　スポーツ施設の団体貸切使用の申込手続令和５年度　スポーツ施設の団体貸切使用の申込手続

イベント名 日時・場所・内容 対象・人員 料金・備考 申込み・問合せ

うららマルシェ

１/17（火）～20（金）、２/14（火）～17（金）、３/
７（火）～10（金）各日10：00～14：00／駅前
庁舎１階駅前スクエア／障がい者就労支援事
業所の皆さんが、ひとつひとつ丁寧に作った
お菓子や小物などを販売

－ －
障がい者支援課
（☎017－734－2317）

講談会
「八甲田山」吹雪の惨劇

１/22（日）９：30～12：00／森林博物館／映
画「八甲田山」のロケに使われた森林博物館
で、「八甲田山雪中行軍」の講談を披露　演
者：坂本そくしゅうさん

20人（抽選） －

１/13（金）必着で、住所・氏名・
年齢・電話番号を、往復はがき
（１枚２人まで）で、〒038－0012　
柳川二丁目４－37　森林博物館
（☎017－766－7800）へ

青森県東青地域移住フェア

１/22（日）13：15～17：00／移住・交流情報
ガーデン（東京都中央区京橋一丁目１－６
越前屋ビル１階）／５市町村長等によるわが
街ＰＲ、青森・東青ぐらし座談会、個別移住
相談、特産品販売など

青森県東青地
域への移住に
興味のあるか
た25人

－

事前に、左記二次元コードより申
込み。東青地域移住・交流サポー
ト協議会事務局（企画調整課新し
い働き方推進室内、☎017－752－
8751）へ

アフタヌーン・コンサート

１/28（土）14：00～15：30／中世の館／浪岡
女声コーラス Winter Concert※新型コロナ
ウイルス感染症拡大防止対策にご協力をお願
いします。なお、休憩時の飲み物提供は中止
します。

－
200円（高校
生以下無料）

中世の館（☎0172－62－1020）

ひとりでがんばらない介護
～介護はチームで！みんな
で取り組もう！～

２/４（土）13：30～15：30／男女共同参画プ
ラザ「カダール」AV多機能ホール／介護は誰
もが当事者になりうる課題です。今から家族
で考え協力するため、「介護」に役立つ基本
的な知識や情報を事例とともに学びます。高
齢者疑似体験＆福祉用具の展示あり。講師：
青森市中央地域包括支援センター

30人 －

事前に、氏名・電話番号を、電話・
FAX・Ｅメールまたは直接、男女共
同参画プラザ「カダール」（☎017
－776－8800、Ｆ 017－776－
8828、 kadar-kouza@kadar-
acor.jp）へ
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市民センターの講座　申込みは各開催場所へ（申込順）／少数中止／受講キャンセルは開始１週間前まで

講座名 開催日時 対象／人員 料金 申込方法

●大野市民センター　☎017－739－6228

整理のコツを身につける！体験型お片づけ講座 ２/２（木）13：00～15：00 18歳以上20人 無料 １/４（水）９：00～電話・来館

姿勢改善からだバー®で全身スッキリ ２/７・14の火曜日13：00～15：00 18歳以上10人 無料 １/４（水）９：00～電話・来館

●横内市民センター　☎017－738－8723

青森市の歴史と「雪中行軍吹雪の惨劇」（講談）
～アスパム展望台から～

１/19（木）10：00～12：00 18歳以上20人 400円 １/５（木）10：00～電話・来館

お菓子作り教室「イチゴのタルト」 １/21（土）10：00～13：00 18歳以上12人 2,000円 １/６（金）10：00～電話・来館

寒仕込み　かんたんみそ作り １/28（土）10：00～13：00 18歳以上６人 1,000円 １/13（金）10：00～電話・来館

カワイイうさぎのつるし雛アレンジ ２/４（土）10：00～12：00 18歳以上10人 2,000円 １/20（金）10：00～電話・来館

●戸山市民センター　☎017－743－0720

県産食材でカラフル干し餅を作ろう（受取は２週間後） １/22・29の日曜日10：00～12：00 18歳以上８人 1,000円 １/９（月）10：00～電話・来館

●油川市民センター　☎017－788－1201

お家時間を楽しむコーヒー教室 １/23（月）10：00～12：00 18歳以上10人 800円 １/５（木）９：00～電話・来館

税務署が教える確定申告のお話 １/30（月）10：00～12：00 18歳以上20人 無料 １/６（金）９：00～電話・来館

こぎん刺し応用編　ポケットティッシュカバーに挑戦 ２/７～21の火曜日10：00～12：00 18歳以上10人 700円 １/10（火）９：00～電話・来館

●古川市民センター　☎017－776－8082

高齢者のためのスマホ教室 ２/14・21の火曜日10：00～12：00 65歳以上10人 無料 １/17（火）10：00～電話・来館

●荒川市民センター　☎017－739－2343

今日は俺が作るぜ！男の料理教室～冬～ １/21（土）10：00～13：00 中学生以上の男性12人 1,000円 １/６（金）９：00～電話・来館

手作りスイーツ教室　～ココアシフォン～ ２/11（土）10：00～12：00 中学生以上12人 1,300円 １/27（金）９：00～電話・来館

●沖館市民センター　☎017－761－4161

羊毛でちくちく作る『おひなさま』 ２/５・12の日曜日10：00～12：00 中学生以上10人 1,000円 １/５（木）９：00～電話・来館

中央市民センターのイベント中央市民センターのイベント 所問中央市民センター（☎017－734－0164）※第３日曜日、年末年始は休館

◆こどもの映写会
時１月22日（日）10：00～10：30（開場９：30～）

内幼児・児童向け16ミリ映画より「ムーミン～はばたけ

ペガサス～」

人料25人（当日先着順）／無料

◆おとなの映写会
時１月27日（金）10：00～11：56（開場９：30～）

内「安宅家の人々」…原作は吉屋信子の家族愛と夫婦

愛、女同士の友情を描いた小説で、その後映画化

（1952年作品・邦画）

人料50人（当日先着順）／無料

料160円（中学生以下無料／障がい者手帳提示80円）

星空の時間
太陽の正体を探れ！（約50分）

土曜日 ①11：00 ②13：30

日曜日・祝日　13：30
（１日・２日・15日除く）

プラネくんと星空さんぽ
絵話「ゆきおんな」
（幼児向け・約40分）

日曜日・祝日　11：00
（１日・２日・15日除く）

◆１月のプラネタリウム

いずれのイベントもマスクの着用をお願いしますいずれのイベントもマスクの着用をお願いします

講座名 日時・場所・内容 対象・人員 料金・備考 申込み・問合せ

「あおもり歴史トリビア」を
読む会　【テーマ】開港及び
開市280年祝賀会について

１/18（水）①14：00～②18：30～　※①
②同内容／市民図書館　８階会議室２／
講師：工藤大輔（歴史資料室長）

各回20人 －
１/４（水）から、歴史資料室（☎
017－732－5271　祝日を除く月
～金曜日９：00～17：00受付）へ

中高年のための
「再就職支援セミナー」

１/24（火）13：30～15：00　※希望者個
別相談は15：30～17：00／リンクモア平
安閣市民ホール会議室

45歳以上
のかた

当セミナーは雇用保
険受給資格者の求職
活動として認められ
ます

事前に、電話・Ｅメールで、ネク
ストキャリアセンターあおもり
（☎017－723－6350、 chuukou　
nen@ims-hirosaki.com）へ

ハラスメントセミナー「あ
なたは大丈夫？それ、ハラ
スメントですよ～『パワハ
ラ』『セクハラ』『マタハラ』
『ジェンハラ』など～」

１/25（水）13：30～15：00／男女共同参
画プラザ「カダール」研修室／ハラスメン
トの定義（基礎知識）や、ハラスメントを
受けた場合の対応等　講師：沼田徹さん
（弁護士）、千田晶子さん（青森県人事委員
会委員）

40人
講師への質問がある
場合は、申込時にお
知らせください

事前に、電話・FAX・Ｅメール
で、人権男女共同参画課（☎017
－734－2296、Ｆ 017－734－
5765、 jinken-danjo@city.
aomori.aomori.jp）へ

講座
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時日時　所場所　内内容　対対象　人人員　料料金　備備考19 2023 年 1 月 1 日　広報あおもり

申記載のものは申込順（一部除く）　ほかは当日直接会場へ
※掲載の内容は、12月５日時点の情報をもとに、作成しています。イベント等は中止・延期・

変更となる場合がありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

市民スクール　応募者多数抽選／少数中止／受講キャンセルは開始１週間前まで

番号 講座名 開催日時 対象／人員 料金

１ パティシエ「大好きなあの人に贈る『アイシングクッキーを作ろう！』」 ２/４（土）10：00～12：00 １～６年生20人 600円

２ 茶道「礼儀も身につく伝統作法　キッズ茶道教室」 ２/４～25の土曜日　13：00～15：00 ２～６年生20人 500円

３ 羊毛フェルト「羊毛でチクチク作ろう！『手に乗るかわいい雪ダルマ』」 ２/５（日）10：00～12：00 ３～６年生10人 500円

４ ドローン教室「ドローンのしくみを知って操縦にチャレンジ！」 ２/５（日）14：00～16：00 ４～６年生15人 無料

５ ロボットプログラミング「センサーを利用した自動運転に挑戦しよう！」 ２/11（土）13：00～15：00 ４～６年生９人 無料

６
フローリスト「女の子のひな祭りをパステルカラーで彩る『ゆめかわア
レンジメント作り』」

２/12（日）14：00～16：00 ３～６年生15人 1,000円

７ クッキング「きざむ・こねる・包む・焼く『みんなで楽しいぎょうざ作り』」 ２/18（土）10：00～12：00 ３～６年生15人 600円

８
国際交流【ゲーム】「国際交流員ベン先生に教わる『英語も学べるトラン
プゲームアラカルト』」

２/25（土）13：00～15：00 ５～６年生８人 無料

キッズスクール　開催場所：中央市民センター　対象：市内在住の小学生　応募者多数抽選／少数中止／受講キャンセルは開始１週間前まで

［申込方法］　１/16（月）必着で、必要事項を記入の上、下記の方法でお申込みください。※１/23（月）から結果通知
　●申込用紙（市民スクールのみ／各市民センター・勤労青少年ホーム・浪岡中央公民館に備付け。市ホームページ掲載）
　●往復はがき（１講座１枚）　●FAX（コンビニ等不可）　●Ｅメール（件名「○○スクール申込」）
［必要事項］　①住所　②氏名（ふりがな）　③年齢（学年）　④性別　⑤電話番号　⑥講座番号・講座名　⑦学校名（キッズスクールのみ）
　　　　　　⑧FAX番号（FAXでお申込みのかたのみ）
［申込み先］　〒030－0813　松原一丁目６－15　中央市民センター　Ｆ017－775－7048、 center-koza@city.aomori.aomori.jp
［問合せ先］　中央市民センター（☎017－734－0164）

開催場所 番号 講座名 開催日時 対象／人員 料金

中央市民センター

１
カラダとの対話、ヨガに挑戦！～ストレス解消＆
心身のリフレッシュ～ 

２/１・８・22、３/１の水曜日
10：00～12：00

18歳以上30人 無料

２ リンパドレナージュで自分の体をリフレッシュ！ ２/３（金）10：00～11：30 18歳以上30人 無料

３ 防災対策の基礎知識について ２/３（金）13：30～15：00 18歳以上30人 無料

４ かんきょう講座～家庭ですぐできる節電・省エネについて～ ２/９（木）10：00～11：30 18歳以上30人 無料

５ 背骨＆骨盤　ゆがみを直せば若返る（第二弾） ２/10（金）10：00～12：00 18歳以上20人 無料

６ エミリアノ先生の楽しい英会話教室 ２/10・24の金曜日　13：30～15：30 18歳以上30人 無料

７ 認知症に関する基礎知識について ２/13（月）13：30～15：00 18歳以上30人 無料

８
初めてでも大丈夫！中村先生のすっきりエアロビ
クス＆リラクゼーションストレッチ

２/21、３/７・14の火曜日
10：00～12：00

18歳以上30人 無料

大野市民センター ９「初心者講座～川柳って何？たのしい川柳～」 ２/16（木）・28（火）13：00～15：00 18歳以上10人 無料

戸山市民センター 10 塩谷先生のうたごえ広場 ２/８（水）10：00～12：00 18歳以上20人 無料

西部市民センター 11 介護が必要と思ったら～介護保険を使うには～ ２/10（金）10：00～12：00 18歳以上30人 無料

青森競輪日程（１月前半） 問青森競輪場（☎017−787−2020）

西武園（ＦＩ）場外 ８日（日）～10日（火）

宇都宮（ＦＩ）場外 11日（水）～13日（金）

和歌山記念（ＧⅢ）場外 12日（木）～15日（日）

広島（ＦＩ）場外 15日（日）～17日（火）

取手（ＦＩ）場外 １日（日）～３日（火）

大垣（ＦＩ）場外 １日（日）～３日（火）

立川記念（ＧⅢ）場外 ４日（水）～７日（土）

豊橋（ＦＩ）場外 ７日（土）～９日（月）

競輪は適度に楽しみましょう。車券の購入は20歳になってから。 車券発売状況についてはお問合せください。 青森競輪場
イメージキャラクター 葵 萌輪

各市民センター・浪岡中央公民館の図書コーナーは、蔵書点検のため下表の日程で休止します。

問市民図書館（☎017－776－2455）

東部市民センター
１月６日（金）

沖館市民センター

西部市民センター １月10日（火）

横内市民センター
１月13日（金）

荒川市民センター

浪岡中央公民館 １月24日（火）・25日（水）

中央市民センター １月25日（水）

大野市民センター
１月26日（木）

北部地区農村環境改善センター

古川市民センター
１月27日（金）

戸山市民センター

油川市民センター １月31日（火）

市民センター等の図書コーナーの休止について市民センター等の図書コーナーの休止について市民センター等の図書コーナーの休止について市民センター等の図書コーナーの休止について
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《広告》

次号１月15日号の配布日は、
１月12日（木）～14日（土）です。

人口と世帯数　令和４年12月１日現在　※住民基本台帳調べ／（  ）内は前月との増減

男性126,866人（－116）女性144,967人（－149）合計271,833人（－265）世帯数137,224世帯（－97）

①青森山田高等学校サッカー部が３度目の
　全国高等学校サッカー選手権大会優勝（１月10日）

３年ぶり３度目となる選手権大会優
勝を果たし、全国高等学校総合体育
大会サッカー競技大会、高円宮杯
JFA U-18サッカープレミアリーグ
2021EASTと合わせて高校サッカー
３冠という偉業を成し遂げました。

②県立中央病院と青森市民病院のあり方に関する
　県知事と市長の共同会見（２月10日）

あり方検討協議会からの提言を踏ま
え、県と市で協議を重ね、県立中央
病院と青森市民病院のあり方に関す
る基本方針として、「青森県と青森
市の共同経営による統合病院を新築
整備する」ことを、県知事と市長が
共同会見を行い表明しました。

③「AOPASS」サービス開始（３月５日）

新型コロナウイルス感染症予防対策
と感染収束後の観光需要の回復に
向けた受入環境を整備するため、
市営バス、市バス、ねぶたん号の全
路 線 に 青 森 市 地 域 連 携 I C カ ー ド

「AOPASS（アオパス）」を導入し、
サービスを開始しました。

⑥工藤教育長就任（６月３日）

教育長に、元教育部長の工藤裕司氏
が就任。「これまでの経験を生か
し、本市の児童・生徒が美しい青森
市を誇りに思い、夢や志を持って新
しい時代を切り開いていく、そうい
う人となるよう本市の教育を目指し
ていきたい」と所信を述べました。

⑧青森ねぶた祭が３年ぶりに復活（８月２日～８月７日）

平成12年道の駅設置以来の物販
コーナーの大規模改修やジェラート
用機材の整備、キッズコーナーの設
置等、浅虫地域の拠点として市民や
観光客のかたにとって、より魅力あ
る道の駅となるようリニューアルし
ました。

⑩創業者数が過去最高値の４倍ペースで推移
　「AOMORI STARTUP CENTER」（12月）

青森市議会超党派の皆様からいただ
いたご要望に応え、保護者の皆様の
経済的負担を軽減するため、令和
４年10月１日以降の市立小・中学
校の給食費を無償化するとともに、
令和５年度以降の無償化にも挑戦し
ます。

④「あおもり桜マラソン」初開催（４月17日）

⑤「Aomo LIVE」放送開始（６月１日）

これまでのテレビ広報をリニューア
ルし、若い世代が市政へ関心を持つ
きっかけづくりや、青森市ならでは
の魅力を発信するため、青森ケーブ
ルテレビ（株）様のご協力のもと、
新しい広報番組「Aomo LIVE」の放
送を開始しました。

青森市の主なできごと

県内初の日本陸連公認フルマラソン
コースをメインとする「あおもり桜
マラソン」が初開催。サプライズゲ
ストとして福士加代子さんも出走
し、県内在住の1,148人のランナー
が桜の名所、野木和公園や合浦公園
を結ぶコースを爽やかに駆け抜けま
した。

⑨青森市立小・中学校給食費の無償化（10月１日）

跳人の事前登録制や左回り吹き流し
など、新型コロナウイルス感染症対
策として例年とは異なる方式で開催
しました。青森の夏になくてはなら
ない祭りの復活に、感動の１週間と
なりました。

⑦道の駅ゆ～さ浅虫リニューアルオープン（７月16日）

経 営 の 総 合 相 談 窓 口 「 AO M O R I 
STARTUP CENTER」の令和４年４
月から11月までの創業者数が67人
となり、これまでの年間最高値27
人の４倍ペースで推移しています。
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