
令和 5年度 第 5 回青森市子ども会議 

 

１ 日  時  令和 5年 8月 14 日（月）9時 30 分～12時 30 分 

２ 場  所  青森市総合福祉センター2階 大集会室 

３ 出 席 者  子ども会議委員 8名、子どもサポーター2名、事務局 3名 

４ 活動内容  （1）子どもの権利に関する講義 

        （2）グループ活動 

５ 開催概要 

   子どもの権利に関する講義を受けた後、グループに分かれそれぞれの活動について話し合いまし

た。 

 

子どもの権利に関する講義 

   子どもの権利擁護委員の沼田徹先生による子どもの権利に関する講義では、“権利とは？”から始

まり、“権利と人権の違い”や“子どもの権利の必要性”などを、具体例を用いてわかりやすく説明

していただきました。 

継続している子ども会議委員からは、「子どもの権利について復習できた」「子ども会議で子どもの

権利の普及啓発活動を行ってきたが、それがとても大切で良い活動であることを再認識できた」、今

年新しく入った委員からは、「少し難しいところもあったけど、人権について理解することができた」

という感想が挙がりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  グループ活動 

  ＜オシ隊＞ 

   浅虫散策コースについてみんなで情報共有をしたあと、場面ごとに分かれてカメラワークやコメ

ントなどについて考えました 

   青森駅（自由通路）→浅虫温泉駅、浅虫温泉駅→駅の足湯、駅の足湯→（あさむし温泉プリン金治

郎経由）飲泉所と温泉たまご場、飲泉所と温泉たまご場→ゆ～さ浅虫の 4つの場面に分かれて、それ

ぞれ PR したい内容、コメントやカメラワークなどを考えました。 

   足湯は、料金はかかるのか、おすすめの服装はどんなものかを考えたり、飲泉所と温泉たまご場は

サポーターと一緒に「温泉たまごを作るために必要なものは何か」を考えました。温泉たまごを作る

のにかかる時間を調べると 15 分で柔らかめ、20 分で固めの温泉たまごができ、もし 20 分以上やっ



てもそれ以上固くなることはないらしく、不思議に思ったので実際に食べ比べをすることにしまし

た。 

 

＜Improve A.B.C.＞ 

   まず、理想の青森市について話し合いました。青森市の拡大地図を使用しながら、駅や空港の位置

から交通の便を確認したり、商業施設の位置を把握したりしました。それから、前回出た意見をもと

に、「サイゼリヤを作るならどこに作る？」「ディズニーはどこに作る？」「青森市に欲しいチェーン

店は？」など、たくさん意見を出し合い、候補を考えました。しかし、「青森市にディズニーがあっ

ても県外の人からは遠いため、意味がないのではないか」「何を作る

にしても広い土地が必要で、ただでさえ狭いのに青森市がもっと狭

くなっちゃうのではないか」などの意見が出て、話し合いに行き詰

まってしまったため、仮の案として地図に書き込むことにしました。 

   次に、前回進めた本の紹介の活動の続きを行いました。動画で紹

介したいという委員は、どのような紹介動画にするか絵コンテ等を

考え、まだおすすめの本の準備が出来ていない委員はその続きを行

いました。次回以降の会議で、準備が整った人から動画を撮影して

いきたいと思います。 

 

 


